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0 Predmluva
Vazené damy, vazeni panové, kolegyné a kolegové,

tato laboratorni pfirucka je predkladana vsem, ktefi potrebujete informace o nasem oddéleni, nasi praci
a nasich pracovnicich. Je uréena lékardim, laboratornim pracovnik@im, zdravotnim sestram i vséem nasim
priznivcm.

Obsahuje nabidku sluzeb, které poskytujeme v oblasti klinické diagnostiky, alergologie a imunologie a
biochemickych vysetfovacich metod.

Jeji obsah byl koncipovan v souladu s nejnovéjsSimi pozadavky na podobné dokumenty.

Véfime, ze uvedené informace i dalsi dosazitelné na www.immunoflow.cz budou uZzite¢né nejenom pro
Vas, ale i pro Vase pacienty.

Doufame, ze zde naleznete vSe, co potiebujete pro nasi vzajemnou spolupraci

Ing. Ivana Svarcové
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2 Uvod

0 SPOLECNOSTI IMMUNO-FLOW, s.r.o0.

Spolec¢nost byla zalozena v listopadu 1994 v Praze.

Hlavnim oborem cinnosti je provadéni laboratornich vySetfeni prevazné v oborech klinicka
imunologie a alergologie a biochemické vysetfovaci metody, spole¢né s odbérem vzorkd.

Hlavnim cilem je poskytnout naSim zakaznik@m kvalitni, spolehlivé a komplexni vysetfeni v oboru
klinické imunologie a alergologie, proto na laboratorni Usek navazuje také alergologicka a imunologicka
ambulance pro déti i dospélé. Samoziejmosti je poskytovani odbornych konzultaci pro lékare i vefejnost.

- pro zajisténi kvality a Sirokého spektra poskytovanych odbornych sluzeb spolecnost zaméstnava tym
zkusenych, odborné kvalifikovanych zaméstnancd. VSichni pracovnici si stale doplriuji své znalosti ucasti
na odbornych skolenich, seminafich a dalsich akcich. Tyto znalosti jsou vyuzivany pfi praci s modernimi
analyzatory a pfi zkouseni a zavadéni novych vysetfovacich metod.

- laboratof se pravidelné a s Uspéchem ucastni zkousSek externi kontroly kvality organizovanych SEKK,
AP CEM Statniho zdravotniho Ustavu a nezavislého mezinarodniho srovnavani laboratornich vysetfeni
v ramci EU, poradanych firmou Euroimmun.

- laboratof je drZitelem Osvédceni o akreditaci ¢.j. 208/2015 ze 23.3.2015 podle normy CSN EN ISO
15189 (Zdravotnické laboratofe — Pozadavky na kvalitu a zplsobilost.)

- spoleCnost ma nastavena pravidla pro zajistovani dlvérnosti informaci o predmétech a vysledcich
vySetfeni a Udajich o pacientech v¢. ochrany pii dodavani vysledk( vysetieni.

LABORATOR:

- provadime vysetieni na Zadost oSetfujiciho Iékare

- cely sortiment vySetfeni Ize provést i pfimo na zadost pacienta oproti zaplaceni
- mame uzavreny smlouvy se vSemi zdravotnimi pojistovnami

- nabizime placené sluzby vSem osobam a organizacim

- poskytujeme konzultace v oboru imunologie a alergologie

- telefonicky oznamujeme vysledky urgentnich vySetfeni a zavazné nalezy

- na pozadani zasilame vysledky v elektronické podobé

- dodavame na pozadani odbérovy material zdarma

- zajiStujeme na pozadani svoz materidlu
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3 Zakladni informace o laboratori
Telefonni linky, kontakty

Centralni pracovisté

Adresa Rychnovskéa 651, 199 00 Praha 9 - Lethany
602 569 144 vedouci laboratofe Ing. lvana Svarcova
E-mail: info@immunoflow.cz

286 923 150-1, 724 342 903, ustfedna, recepce
602 479 729

4 Zameéreni laboratore
Laborator je soucasti celku imunologického centra spolecnosti IMMUNO-FLOW, s.r.o.

Provadi zakladni a specializovand imunologicka, alergologicka, biochemickd a hematologickd vy-
Setfeni biologickych materiall, zajist'uje pfijem vzorkd a svoz materidlu. V ramci ambulance se podili na
konzultacni ¢innosti.

5 Provozni doba laboratore
Pracovni rezim

Laborator klinické imunologie a biochemie
Provozni doba: pondéli — patek
7:00 — 15:00

07:00 — 09:00 Sbérné misto

PFijem a zpracovani vzork(l, kompletace vysledku rutinnich
07:00 — 15:00 vySetfeni a vydej vysledkovych listd. Priprava vysledku pro
odeslani postou a svozovou linkou

6 Popis nabizenych sluzeb

Provadime laboratorni vysSetfeni v oboru klinicka imunologie a alergologie, biochemické vysetfovaci
metody a vySetfeni krevniho obrazu, vySetfeni CRP z kapilarniho odbéru (Ize vySetfit i na pockani jako
urgentni).

Provadime odbéry vzorki ve svych odbérovych prostorach.

e provadime vysetifeni na Zadost osSetfujiciho Iékaie
e provadime odbéry na veskera pozadovana vysetieni
o cely sortiment vySetfeni Ize provést i pfimo na Zadost pacienta oproti zaplaceni
¢ nabizime placené sluzby vSem osobam a organizacim
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poskytujeme konzultace v oboru imunologie a alergologie

telefonicky oznamujeme vysledky urgentnich vysSetfeni a zavazné nalezy
na pozadani zasildme vysledky v elektronické podobé

na pozadani dodavame zdarma odbérovy material

po dohodé zajistujeme svoz materialu

Mame uzavieny smlouvy se vSemi zdravotnimi pojist'ovnami.

Interpretace a konzultacni sluzby

Interpretace vysledkl a komentare se uvadéji na vysledkovych listech k upfesnéni, resp. k vysvétleni
laboratornich vysledk{ s cilem pomoci Iékafdim s diferencialni diagnostikou.

Klinické konzultace poskytuji nasi odborni pracovnici:

Alergologie a klinicka imunologie, odborny

Mgr. Lucie Mackova 602 458 825

pracovnik
% . Alergologie a klinicka imunologie, odborny )
Ing. Ivana Svarcova pracovnik 286 923 150-1
MUDr. Martin Fuchs Alergologie a klinicka imunologie, lékar 286 923 150-1
Ing. Hana Sochova Klinicka ,blochemle, hematologie, odborny 602 242 364
pracovnik
MUDr. Vladimir Kyral Klinickd biochemie, lékar 286 923 150-1

Manual pro odbéry primarnich vzorki

7 Zakladni informace

Zakladni informace o odbérech primarnich vzorkd na jednotliva vysetreni viz kap. 32 Seznam vySetfeni.

VypInéni pozadavkového listu viz kap. 14 Identifikace pacienta na Zddance a oznaceni vzorku
Identifikace primarniho vzorku viz kap. 14 Identifikace pacienta na zddance a oznaceni vzorku.

Popis odbérovych nadobek pro primarni vzorky (vCetné pfisad) viz kap. 11 Pouzivany odbérovy systém.
Typ primarniho vzorku a mnoZzstvi, které se ma odebrat viz kap. 17 Mnozstvi vzorku

Instrukce tykajici se Casovych limitl pro pozadovani dodatenych analyz viz kap. 10 Dodatecné
poZadavky na vySetreni.

8 Pozadavkové listy (Zadanky)

Zakladnimi pozadavkovymi listy jsou 2 druhy Zadanek.

o Zadanka o laboratorni vyetteni obsahuje nabidku vysetreni humordini imunity a biochemie. Tato
vySetfeni se bézné stanovuji v séru (odebirané mnozstvi srazlivé krve se fidi poctem pozadovanych
vySetieni).

V pfipadé stanoveni glukézy v séru je nutno odseparovat sérum do 1 hod po odbéru (netyka se
odbéru krve do zkumavek s antiglykolytickymi pfisadami - NaF).

Dalsi ¢ast zadanky je zaméfena na bunécnou imunitu a krevni obraz - tato vySetfeni se provadi
z odbéru na krevni obraz (1 ml v K3sEDTA). Na stanoveni fagocytarni aktivity je nutny odbér krve do
heparinu a pro FW se nabira nesrazliva krev s citratem. Na Zadance jsou uvedeny jesté dalsi dllezité
informace k lab. vySetteni.
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o Z&danka o alergologické laboratorni vyetfeni obsahuje nabidku specifickych IgE proti alergenim
vCetné alergenovych komponent (mnoZstvi odebrané srazlivé krve musi byt imérné poctu
pozadavk®), tryptazu, celkové IgE, ECP, DAO (ECP a DAO — nutno odseparovat sérum do 2 hod po
odbéru) a test aktivace bazofilll (4-6 ml nesrazlivé krve s Li-heparinem je nutné dodat laboratofi
nejpozdéji do 2 hod po odbéru).

e Laborator vyuziva také elektronické Zadanky od lékafd spolecnosti IMMUNO-FLOW.

Zaslana zadanka je povazovana za smlouvu mezi lékarem a laboratofi s pozadavkem provést oznacena
vysSetieni. Pro laborator je zakladnim dokumentem pro prokazani pozadované zdravotni péce zdravotnim
pojistovnam. Zadame Vas proto o peclivé a citelné vypliovani Zadanek !!!

Zakladni identifikacni znaky poZadované a povinné uvadéné na poZadavkovém listu

(Zadance):

Prijmeni jméno a tituly pacienta

Cislo pojisténce — pacienta (rodné Cislo, Cislo pojistky u cizincd) a adresa bydlisté

pojistovna — staci Ciselny kdd, prip. uvést, Zze se jedna o europojisténce nebo samoplatce

zakladni a dalsi diagndzy pacienta

vék v rocich a pohlavi pacienta v situacich, kdy nejsou jednoznac¢né urcena Cislem pojisténce

datum a Cas odbéru (datum a Cas pfijeti vzorku laboratoti je automaticky evidovan laboratornim

informacnim systémem po pfijeti zadanky)

druh primarniho vzorku (uvadi se zaskrtnutim v odstavci Material — tzn. krev nebo moc)

 identifikace objednavatele (podpis a razitko, které musi obsahovat (daje — zdravotnické zafizeni,
oddéleni, jméno Iékare, ICP, odbornost) nejsou-li tyto Udaje vyplnény v horni ¢asti Zadanky

o kontakt na objednavatele — adresa, telefon nebo jiné spojeni (neni-li adresa a telefon uvedena na

razitku, je nutné kontakt doplinit)

urgentnost dodani (pozadavek se vyznaci napisem STATIM)

identifikace osoby provadéjici odbér (podpis)

pozadovana vySetreni (vazana k dodanému vzorku nebo k dodanym vzorkdm)

klinicky relevantni informace (lécba)

obtizny odbér

Nepovinné, fakultativni udaje:

Na Zadance Ize uvést doplfiujici klinické informace tykajici se pacienta a vysetfeni (pro interpretacni
Ucely), popis typu primarniho vzorku a pfipadné i anatomicka specifikace mista odbéru respektive
podminek, za kterych byl odbér realizovan (napf.: s manZetou — bez manzety, vleze — vsedg, s blize
specifikovanou zatézi atd.), podavané léky, datum a cas zahdjeni transportu vzorku do laboratore
(doporuceny udaj) a dalsi informace. V pfipadé potreby je nutné tyto informace sdélit separatné.

Laboratof pfijima i jiné typy zZadanek a formulare, které obsahuji vyse uvedené Udaje.

NevyZaduje se kopie pozadavkového listu, laboratof skladuje pozadavkové listy po predepsanou dobu
péti let.

Laborator:

e nesmi pfijmout zadanku ambulantniho pacienta s razitkem IGzkového oddéleni (odbornost H) nebo
jednotek intenzivni péce (odbornost I). Souc€asné upozoriiujeme, ze neni pfipustné uzivat pro
hospitalizované pacienty Zadanky s razitkem ambulance.

e nesmi pFijmout zadanku s razitkem lékare odbornosti 002 (pracovisté praktického lékare pro déti a
dorost) nebo 301 (pracovisté pediatrie) u pacientti ve véku 19 let a starsich.

Postup pfi odmitnuti vzorku a pfi nespravné identifikaci viz kap. 22 Kritéria pro prijeti nebo odmitnuti

vadnych (koliznich) primarnich vzorkd.
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9 Pozadavky na urgentni vysetreni

Za urgentni jsou v systému laboratofe povazovana vysetieni provadéna pro pacienta na pockani:
e CRP metodou POCT - QuikRead
Tento pozadavek je po dohodé s odesilajicimi Iékafi oznacen na pozadavkovém listu (Zadance).

Ostatni vysetreni:

Na Zadost ordinujiciho lékafe a po telefonické dohodé je mozné néktera z provadénych vysetfeni
objednat v nejblizSim moZném terminu a mimo planovany porad dalSich poZadavk{.

Vysledky téchto vysetreni jsou odesilajicimu lékari sdéleny telefonicky ihned po jejich ukonceni

a pisemné po uzavieni celé vysledkové zpravy.

10 Dodatecné pozadavky na vysetreni

Ze vzorkd dodanych do laboratofe (pfip. zde odebranych) Ize dodatecné, napf. na zakladé
telefonického doobjednani Iékafem, provadét vysetreni za dodrzeni téchto pravidel:

+ dodatecna vysetreni budou provedena v nejblizsi dobé po telefonickém doobjednani. Dodatecny
pozadavek musi byt vzdy doloZzen 7adankou.

o dodatecna vysetieni Ize u nékterych analytl provést s urCitym omezenim, které je dano stabilitou

analytu v biologickém materidlu. V kap. 33 Podrobny seznam vySetfeni je u kazdého vysetreni
uvedena stabilita analytu za danych podminek ulozeni.

Analyzy Ize doobjednat po dobu skladovani vzorku - laboratof uchovava vzorky zmrazené pti teploté
-20°C po dobu cca 14 dnd.

Pri nedostatku materialu laboratof dodatecna vysetieni neprovede a je nutny odbér nového vzorku.
Lékar je v téchto ptipadech ihned informovan.
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11 Pouzivany odbérovy systém

Pfi odbérech jsou pouZivany dva odbérové systémy:
Systém Sarstedt Monovette a systém Becton Dickinson Vacutainer

TYP ODBEROVEHO
MATERIALU

PRIKLAD POUZITI

Srazliva zilni krev

Plastova zkumavka se
separacnim gelem:

Sarstedt Monovette — hnédy
uzaveér 4,9 ml

BD Vacutainer Plastic Zluty
uzavér 3,5 5,0 8,0 ml

BéZna biochemicka a sérologicka
vySetteni, vhodné pro vétSinu
vySetfovanych analyt(, véetné ECP

Srazliva zilni krev

Plastova zkumavka se
separacnimi granulemi:

Sarstedt — bily uzaveér
7,5 ml nebo 5,5 ml

Plastova zkumavka s akti-
vatorem srazeni BD Vacutainer
cerveny uzaver 2,4,6,10 ml

BéZna sérologicka, biochemicka,
alergologicka vys., screening,
identifikace a titrace protilatek,
virologicka vysetreni

Nesrazliva zilni krev
(EDTA)

Plastova zkumavka + KEDTA
Sarstedt - Cerveny uzavér 2,7 ml
nebo 1,2 ml

BD Vacutainer fialovy uzaver

Krevni obraz, diferencialni rozpocCet
leukocytd, pocet eozinofild, bunécna
imunita, glykovany hemoglobin, krevni
skupina

2,3,4 mi
Nesrazliva zilni krev | Plastova zkumavka s citratem PT (Quickdv test), fibrinogen, APTT,
(citrat 1 : 10) (1:10) TT (trombinovy test)

Sarstedt — zeleny uzavér 5, 3
nebo 1,4 ml

BD Vacutainer- sv.modry uzavér
4,5 mi

Nesrazliva zilni krev
(heparin litny)

Plastova zkumavka s heparinem
litnym Sarstedt - oranzovy
uzavér 2,7 ml nebo 1,2 ml

BD Vacutainer- zeleny uzavér 2,
4 ml

Stanoveni fagocytarni aktivity, test
aktivace bazofilll (pouze do BD
Vacutainer),

troponin, FDP D-dimery

IGRA

Nesrazliva zilni krev
(citrat 1 : 5)

Plastova zkumavka s citratem
(1:5)

Sarstedt - fialovy uzavér

BD Vacutainer Seditainer — ¢erny
uzaver

KIMASed - Cerny uzaveér

Sedimentace

Sedimentace na automatickém
analyzatoru Linear IRIA

Kapilarni krev na
vySetreni CRP

Standardni kapilara 20
dodavana v setu QuikRead

CRP hl. u déti

Odbér moce
na bakteriologické
vysetieni

Polystyrénova zkumavka bez
Upravy, sterilni

Kultivace moce

Odbér moce na
zakladni biochem.
vySetreni

Kalibrovana plastova zkumavka
(Spicaté dno)

Vysetieni mocového sedimentu

Sliny

Specialni odbérova sada sterilni -
plast

SARS-CoV-2 RT PCR
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Néktera vysetfeni vyzaduiji specialni odbér — zplisob odbéru a nakladani s materidlem je specifikovan u
jednotlivych vysetreni.

12 Biologické vlivy

Vysledek laboratorniho vysSetfeni mize byt ovlivnén fadou faktor(l jesté pred odbérem pacienta.
Protoze tyto vlivy mohou byt velmi vyznamné, snazime se je eliminovat.

e Ovlivnitelné faktory

Dieta

Vétsina odbérl je provadéna nalacno tj. v rannich hodinach po cca 12 hodinovém lacnéni.
Nedodrzeni la¢néni znamena ovlivnéni nalezd v sacharidovém a lipidovém metabolismu, ale i dalSich
analytl — amylazy, lipazy, stfevniho izoenzymu alkalické fosfatazy. V zavislosti na skladbé pozité stravy
se méni koncentrace kreatininu, moCoviny, kalia, fosfatll, Zeleza a dalSich iontd. Poziti alkoholu mize
ovlivnit hodnoty GGT, ALP, ALT. Dieta s omezenim sacharid(l snizuje citlivost vySetfeni (snizi pripadné
vyssSi hodnoty glykémie v nalezu!).

Nacasovani odbéru

Vétsina odbérd probiha v rannich hodinach. Je tfeba brat v Gvahu cirkadianni variace - zmény
koncentrace analytl béhem dne (napf. prolaktin odbér nejdfive jednu hodinu po probuzeni) ¢i béhem
mésice (zmény hormond v menstruacnim cyklu). Pokud je moznost ovlivnéni vyznamna je uvadéna v
této laboratorni pfirucce u jednotlivych analytd v tabulce Seznam laboratornich vySetreni.

Poloha pfi odbéru

V ambulantnim zafizeni probiha odbér vétsinou vsedé. Vhodny je kratky odpocinek vsedé, po
kterém nasleduje vétsinou standardni odbér z loketni Zily. Poloha pacienta pfi odbéru mize ovlivnit
koncentraci fady latek (napf. pfi poloze vstoje oproti poloze vleze je koncentrace vysokomolekularnich
latek - cca 0 10% - 20% vyssi).

Fyzicka zatéz

Neni pred odbérem vhodna. Béh, rychla chlize do schod( jsou Casté prohfesky. Dochazi
k adaptaci na zatéZz — leukocytdza, zvySeni CK, kreatininu, zmény iontd, pokles glukdzy, ev. snizeni
lipidQ. Pfed odbérem je vhodné pacienta na nékolik minut posadit v ¢ekarné. Sport mize ¢asto ovlivnit
nékteré analyty i po fadu dnl (PSA po jizdé na kole apod.).

Stres

Prostiedi v odbérové mistnosti i pfistup persondlu by mél mit na pacienta uklidiujici vliv. Je
dileZity individualni osobni pfistup k pacientdm (zejména détem), aby ani vlastni odbér vzork{ nebyl
stresuijici. Stres zvySuje koncentraci prolaktinu, kortizolu, kortikotropinu (ACTH), katecholamin(

a dalSich hormon.

Vliiv 1éki

Ovlivnéni vysledku laboratornich vysetfeni léky je vzhledem k moznosti kombinaci velmi obtizné
popisovat. Pokud se jedna u béznych skupin IéCiv o vyrazné ovlivnéni metody, je uvadéno v Laboratorni
prirucce u jednotlivych analytd v tabulce Seznam laboratornich vySetreni. Obecné je nutné odkazat na
specializovanou literaturu v zavéru této kapitoly.

¢ Neovlivnitelné faktory
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Vék, rasa a pohlavi

Koncentrace fady analytll se vyznamné méni s vékem, coz ma velky vyznam pro spravnou
interpretaci nalezu. Referencni hodnoty pro rdzné vékové skupiny a pohlavi jsou uvadény, pokud je to
u daného vysetfeni vhodné, u jednotlivych analytd v této laboratorni pfirucce v tabulce Seznam
laboratornich vySetfeni. Rasa — pfiliv migrantll v poslednich letech nas nuti ¢astéji k tomuto faktoru
prihlizet. Je znamo, Ze nejde jen o vliv rasy, ale i o prolinani vlivd socioekonomickych a geografickych
rozdill na zmény analyt. Je popsana az dvojnasobna aktivita kreatinkindzy u cernochd, vyssi aktivita
slinné amylazy u asiatll. Mezirasové rozdily se jinak nezdaji byt vyznamnéjsi nezli fada jinych zde
popisovanych vlivl na vyslednou koncentraci analytd.

Gravidita

Zmény koncentrace analytl jsou v tomto obdobi zplsobeny fadou déjd. Méni se hormonalni
spektrum — hCG, fertilitni hormony. Dochazi ke zvySeni hladin tyreoidalnich hormonl a kortizolu
(zvySenim plazmatickych transportnich proteind v plazmé). ZvySeni plazmatického objemu zpUsobi
pokles celkové bilkoviny, albuminu, koncentrace krevnich elementd, zvysi se glomerularni filtrace
a objem modi. Zvysuje se hladina fibrinogenu a nékterych koagulacnich faktor@, jiné naopak klesaji. V
krevnim obraze je Casta mirna normocytarni anemie, leukocytéza, neutrofilie, zvySuje se sedimentace
erytrocytd. Dochazi k poklesu zasob Zeleza, je snizena koncentrace ferritinu, transferinu, ev. zeleza.
Jsou zvysSeny hladiny protein{ akutni faze.

13 Priprava pacienta pred vysetienim
Zakladni pokyny pro pacienty:

Pacienta je nutné predem o podminkach pFipravy k odbéru poucit!

Odbér vendzni krve se provadi rano, nalacno.

Odbér nalacno Pacient je Iékafem poucen, Zze ma byt cca 12 hod nalacno — tj. vecer pred
odbérem ma vynechat tu¢na a mlécna jidla. Pokud Ize vynechat léky, ma je
pacient vynechat 3 dny pfed odbérem. Jinak nutno uvést podavané Iéky na
privodce.

RANO pied odbérem nejist, ale pacient nema trpét Zizni. Je vhodné, napije-li
se pacient pred odbérem 1/4 | vody nebo slabého ¢aje, nesladit !

Stfedni proud moce po omyti zevniho genitalu.

Ranni moc v 2 - ; o
Zkumavku oznacit nalepkou se jménem a celym rodnym cislem.

. . Pacient musi byt seznamen s technickym postupem pfi sbéru moce.

Sbér moce Béhem sbéru moce je nutné dosahnout dostatecného objemu moce vhodnym
a rovnomérnym prijmem tekutin. Za vhodny se povazuje takovy pfijem
tekutin, aby se dosahlo 1500 - 2000 ml moce u dospélého za 24 hodin. To
znamena, Ze na kazdych 6 hodin sbéru moce (kromé noci) vypije pacient asi
3/4 litru tekutin (voda nebo mineralni voda).

14 Identifikace pacienta na Zadance a oznaceni vzorku

Vzorky pacientld urcené k analyze bez pozitivni identifikace pacienta se v laboratofi nesméji
vyskytovat.

Kazda zkumavka nebo odbérova nadobka musi byt oznacena:

¢ Jmeénem a pfijmenim pacienta

e Cislem pojisténce

e Druhem primarniho vzorku, jedna-li se o jiny nez krev
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Po kontrole pfijatého materidlu a zadanky je kompletni Zadanka (zakladni identifikacni znaky pacienta,
pozadovana vysetteni, odesilatel atd.) zapsana do LIS. Ten vzorku a Zadance pridéli Cislo, a to potom
vytiskne na Stitky pro primarni zkumavku, vSechny alikvoty vzorku a Zadanku. Toto Cislo se zaroven
vytiskne i na zavérecnou zpravu — vysledek vysSetfeni. Tak je zajisténa navaznost identifikovaného
jedince na zadance » oznacené zkumavky s materidlem (primarni vzorek) > oddélené sérum a
alikvotované vzorky (rozdélené na Casti urené k samostatnym analyzam) » vysledkova zprava.

Popis Zadanky a prace se zadankou je predmétem odstavce 8 Pozadavkové listy (zadanky).

15 Priprava pacienta pred odbérem

Respektovani pravidel pro pripravu pacienta pred odbérem biologického materidlu je jednim ze
zakladnich predpokladl pro ziskani spravného vysledku.

Postupy pro odbér vzorkd biologickych material& jsou uvedeny v kapitole ¢.16 tohoto dokumentu.

Pouceni pacienta o pripravé k odbéru biologického materialu a rozhodnuti o mozném vysazeni
terapie provadi oSetfujici Iékar nebo sestra.

16 Odbér vzorku

Strucné pokyny k odbéru vzorku

Odbér venodzni krve provadime vétsinou rano, nalacno.
Odb&r Pred zahajenim odbéru provede odebirajici pracovnik ovéreni totoznosti pacienta.
Zilni krve Nejdfive se provede dezinfekce klize pred vpichem, dezinfekéni roztok se necha
uschnout po dobu stanovenou vyrobcem. PFi pouZiti vakuovych systémi se vlozi
vhodna jehla do drzaku, palcem ve vzdalenosti 2 az 5 cm pod mistem odbéru se
stabilizuje poloha Zily, provede se venepunkce a teprve potom se postupné nasazuiji
vhodné zkumavky. Vakuova zkumavka se nesmi nasadit na vnittni jehlu drzaku pred
venepunkci, protoze by se vakuum ve zkumavce zrusilo. Jakmile krev zacne pomoci
vakua vtékat do zkumavky, Ize odstranit turniket. Je-li ve vakuované zkumavce
protisrazlivé nebo stabilizacni Cinidlo, musi se zabranit styku tohoto Cinidla s vickem
zkumavky nebo pfipadnému zpétnému nasati krve s Cinidlem do Zilniho systému.
Vakuum ve zkumavce zajisti jak pfimérené naplnéni zkumavky, tak spravny pomér
krve a protisrazlivého cinidla. Jednotlivé zkumavky s pFidatnymi cinidly je nutno
bezprostiedné po odbéru promichat péti az desetindsobnym Setrnym prevracenim.
Systém Sarstedt Ize pouzit klasickym zplsobem s vyuzitim pistu stfikacky i jako
vakuovy systém.
Doporucené poradi odbérd z jednoho vpichu:
- odbér hemokultury
- zkumavky s citratem sodnym
1. vySetfeni sedimentace
2. vysetieni hemokoagulace

- zkumavky bez ptisad nebo s aktivatorem srazeni (vySetieni ze séra)
- ostatni zkumavky s pfisadami takto:

Heparin (vySetieni z plazmy)

K2/K3EDTA (vySetfeni KO)

Laktat s NaF nebo oxalatem draselnym (glukéza v plazmé)
Zdroj: Doporuceni laboratorni sekce CHS CSL JEP, ,Preanalytika v hematologické
laboratofi", kolektiv autor(l, 2021

Odbér Pred zahajenim odbéru provede odebirajici pracovnik ovéfeni totoZnosti pacienta.
kapilarni
krve Nejdfive se provede dezinfekce klze pfed vpichem, dezinfekni roztok se necha
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uschnout po dobu stanovenou vyrobcem.

Pro odbér je potfeba dodrzovat tyto zasady:

Prvni kapka krve se setre. Lehkym tlakem v okoli mista vpichu se vytvori dalsi kapka.
Ke kapce se prilozi kapilara, do které se pfi vhodném sklonu krev sama nasava. Krev
z vpichu musi volné odtékat, kapilaru nasazujeme tésné k rance. Krev v kapilare musi
byt zcela bez bublin. Po naplnéni kapilary krev pretete do mikrozkumavky. Pouzita
kapilara se zlikviduje.

Odbér ranniho - . : , it Ly
vzorku mode | Provadi se pouze po pouceni pacienta, je nutné zabranit kontaminaci moce.

Odbér slin Specialni zkumavku naplnit slinami po rysku.

Podrobné informace k jednotlivym laboratornim polozkam viz kap. 33 Podrobny seznam vySetieni.

17 Mnozstvi vzorku
Doporuéené mnozstvi pIné krve nebo moge pfii primarnim odbéru

Zakladni sérologicka a alergologicka

vySetfeni 4 az 5 ml srazené krve

Vzdy 1 ml krve pro kazdé 3 az 4 stanovované
analyty

2 az 3 ml EDTA krve,

Hematologie, bunécna imunologie, TAB fagocytarni aktivita 1ml v heparinu, test aktivace
bazofild 4-6 ml v Li-heparinu

1 az 3 ml citratové krve — nutné dodrzeni
poméru krve a citratu

5 ml citrdtové krve - nutné dodrZeni poméru krve
a citratu

10 ml (u malych déti 5 ml)

Specialni stanoveni (alergeny, hormony)

Hemokoagulace rutinni

Trombofilni markery

Moc (biochemické a morfologické
vysSetieni)

Mnozstvi krve pro metody provadéné z nesrazlivé krve se fidi nutnosti dodrzeni poméru krve a
protisraZlivého Cinidla. PFi pouZiti vakuovych systém( je spravny objem zajistén. Pfi odbéru pistovym
zplsobem je nutné dodrzet pokyn vyrobce o mnoZstvi vzorku - na zkumavce ryska, po kterou ma byt
naplnéna. Na pozadani Vam laboratof doda vhodny odbérovy material.

18 Nezbytné operace se vzorkem, stabilita primarnich vzorkd

0dbér Zilni krve, poZzadavky na baleni a skladovani vzorkd pred transportem

- s odebranym vzorkem se nesmi bezprostfedné po odbéru manipulovat, je nutno cca 10 minut pockat
a az poté transportovat (okamzity transport je Castou pfi¢inou hemolyzy).
- pii odbéru srazlivé krve je vhodné nechat vzorek cca %2 h pfi pokojové teploté (+15 az +25 °C).

Pozn.: po oddéleni krevniho kolace od séra je mozné vzorek uchovavat v lednici (+2°C az +8°C) za
podminek odpovidajicich jednotlivym vysetfenim.
- odebrana vendzni krev nesrazliva musi byt uchovavana pfi pokojové teploté (+15 az +25 °C).

Uvedena opatfeni slouzi k zabranéni hemolyzy.

Mnozstvi odebrané krve zavisi na poCtu pozadovanych vysetfeni. Lze pouzit jednoduchou pomdcku:
cca 5 pozadovanych sérologickych vySetfeni — cca 3 - 5 ml srazené krve.
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Pokud mnozstvi materidlu nestaci na pozadovana vysSetieni, konzultuje laborator s lékarem
stanoveni preferenci. Pokud neni lékaf pfitomen a hrozi-li nebezpeci z prodleni, stanovi toto poradi
kompetentni pracovnik laboratore.

Zkumavky vloZte do stojankd, popt. plastovych nepropustnych uzaviratelnych sackd. Zadanky viozte
do neprthlednych desek k tomu urcenych.

V dobé prechodného skladovani pied transportem uchovavejte odebrané vzorky pfi téchto teplotach:

Biologicky material Podminky skladovani
Moc +2°C az +8°C
Ostatni (krev) +15 az +25 °C

Stabilita vysetfovanych vzorki

Uchovavani v misté odbéru musi byt organizovano tak, aby byla zajisténa stabilita pozadovanych
vySetreni v dobé& mezi odbérem a zpracovanim v laboratofi. Pokud nékteré z parametrl vyzaduji zvlastni
podminky zpracovani, skladovani pred transportem, je toto uvedeno u jednotlivych vySetteni viz kapitola
33 Podrobny seznam vysetieni.

19 Informace o zajiSt‘'ovaném svozu biologického materialu

Po predchozi telefonické domluvé (tel. ¢.: 286 923 150 — 1) je mozno zajistit svoz odebraného
materialu podle odpovidajicich reguli. Na tomto telefonu je mozno zajistit i dodani odbérového materialu.

Svoz biologického materidlu od ambulantnich Iékafd je provadén tak, aby byly dodrzeny Casové
limity pro stabilitu analytl. PFi pfepravé je nutné zajistit transport vzorku v boxech zamezujicich
znehodnoceni vzorku mrazem nebo horkem. Vzorky se transportuiji pfi chladni¢kové teploté +2 az +8°C.
Teplotu je nutné monitorovat. Vzorky na vys. bunécné imunity, KO, TAB, fagocytdzy a koagulace je
nutné transportovat pii teploté +15 az +25°C. Podrobné informace o kazdém analytu viz kap. 33
Podrobny seznam vySetreni.

U citlivych analyz je nutné dodrzet maximaini Casy stability, vzorky dorucené po jejim uplynuti
nebudou analyzovany. PFi planovani Casu odbéru pacienta pred svozem vzork je nutné pocitat s
rezervou pro dopravu a pfijem vzorku.

Na prijmovém pracovisti se dovezeny material tfidi a postupné pfijima. Material je oznacen a t¥idén
pro dalsi preanalytické Upravy (centrifugace krve) nebo analyzy. Dodrzeni prepravnich podminek svozu
biologického materialu je kontrolovano a zapsano do Knihy dovezenych vzorkd.

Veskeré nesrovnalosti tykajici se dodaného materialu nebo dokumentace fesi pfijmovy pracovnik
laboratore telefonicky ihned se zdravotnickym personalem prislusného zafizeni.

20 Zakladni informace k bezpecnosti pri praci se vzorky a pokyny pro
bezpecnou likvidaci material pouzitych pfi odbéru

Obecné zasady strategie bezpecCnosti prace s biologickym materidlem jsou obsazeny ve vyhlasce
Ministerstva zdravotnictvi ¢. 306/2012 Sb., kterou se upravuji podminky predchazeni vzniku a Sifeni
infekCnich onemocnéni a hygienické pozadavky na provoz zdravotnickych zafizeni a Ustavl socialni péce.

Na zakladé této smeérnice byly stanoveny tyto zasady pro bezpecnost prace s biologickym
materidlem:
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KaZdy vzorek krve je nutné povaZovat za potencionalné infekcni.

e Zadanky ani vnéjsi strana zkumavky nesmi byt kontaminovany biologickym materidlem — toto
je dlivodem k odmitnuti vzorku.

e Vzorky od pacientl s prenosnym virovym onemocnénim ¢i multirezistentni nosokomialni
nakazou maji byt viditelné oznaceny.

e Vzorky jsou prepravovany v uzavienych zkumavkach, které jsou vloZeny do stojanku nebo

prepravniho kontejneru tak, aby béhem prepravy vzorku do laboratofe nemohlo dojit k rozliti,

potfisnéni okoli biologickym materidlem nebo znehodnoceni vzorku.

Vsichni pracovnici prichazejici se vzorky do kontaktu jsou povinni pouzivat ochranné pomlcky a
dodrzovat vSechny predepsané pracovni, bezpecnostni a hygienické postupy.

S veskerym materidlem pouZitym pfi odbéru, zpracovani a vysetreni vzorkd je nakladano ve smyslu
zakona o odpadech a predpisy tento zakon provadéjicimi. Zajistéte likvidaci nebezpetnych odpadd -
koéd odpadu 180103 - odpady, na jejichZ sbér a odstranovani jsou kladeny zvlastni poZzadavky s ohledem
na prevenci infekce a kdd odpadu 180101 — ostré predméty.

Metodika je podrobné rozvedena v dokumentu Provozni fad, Hygienicky a protiepidemicky rezim.

21 Prijem Zzadanek a vzorki
Identifikace pacienta na biologickém materialu:
Kazda zkumavka nebo odbérova nadobka musi byt oznacena!
Nezbytnou identifikaci biologického materidlu pred pridélenim laboratorniho Cisla (kodu) tvori

nejméné prijmeni pacienta a Cislo pojisténce (rodné cislo nebo Cislo pojistky u cizinct), jinak je nutné
material odmitnout (viz dale), a druh materialu, pokud se jedna o jiny nez krev.

Pokud je nadobka s biologickym materidlem oznacena pouze jménem pacienta, laboratof ji midze
prijmout za predpokladu, Ze je jednoznacné pripojena k zadance s kompletni identifikaci pacienta
(pfilepenim, v uzavieném obalu a podobné).

Vyjimku tvofi nemocni, u nichz neni kompletni identifikace k dispozici (neznamé osoby nebo osoby,
u nichz jsou k dispozici povinné identifikacni znaky jen v ¢astecném rozsahu). Odesilajici oddéleni je
povinno srozumitelné o této skutecnosti informovat laboratof a zajistit nezaménitelnost biologického
materidlu a dokumentace.

Jiny zplsob oznaceni biologického materialu se nepfipousti, resp. je ddvodem pro odmitnuti.

22 Kritéria pro prijeti nebo odmitnuti vadnych (koliznich) primarnich
vzorkt

Dtivody pro odmitnuti biologického materialu a/nebo pozadavkového listu v laboratofi:
Odmitnout Ize

» Zadanku s biologickym materialem, na které chybi nebo jsou necitelné zakladni daje pro styk se
zdravotni pojistovnou (Cislo pojisténce, pFijmeni a jméno, typ zdravotni pojistovny, ICZ odesilajiciho
Iékafe nebo pracovisté, zakladni diagndza) a neni mozné je doplnit na zakladé dotazu a/nebo
obsahuje pozadavek (pozZadavky) na vySetfeni, které laboratofe neprovadéji ani nezajistuji (s
ohledem na seznam zajiStovanych vysetteni),

e 7adanku dospélého pacienta od zdravotnického subjektu s odbornosti pediatrie,
e Zadanku ambulantniho pacienta od subjektu s odbornosti IGzkového oddéleni,
e 7adanku s ambulantnim razitkem u hospitalizovanych pacientg,

o 7adanku nebo odbérovou nadobu znecisténou biologickym materialem,
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nadobu s biologickym materidlem, kde neni zplsob identifikace materidlu z hlediska
nezameénitelnosti dostateCny. Za dostateCnou identifikaci materialu se povazuje splnéni uvedenych
pokynd o nezbytné identifikaci biologického materidlu. — kap. 21 Pfijem 7adanek a vzorkd, 8
PoZadavkoveé listy (zadanky),

nadobu s biologickym materidlem, kde zjevné doslo k poruseni doporuceni o preanalytické fazi, 33
Podrobny seznam vySetteni,

neoznacenou nadobu s biologickym materialem,

biologicky material bez zadanky (nejedna-li se o vzacny material).

V pfipadé, Ze je odesilajici I€kar identifikovatelny, laboratof Iékafi oznami, pro jakou vadu nebyl vzorek
vySetfen a domluvi s nim napravna opatfeni.

23 Hlaseni vysledkti v kritickych intervalech

Vyrazné patologické nalezy (tj. varovani o kritické hodnoté vysetfeni) se hlasi ordinujicimu lékafi (pfip.
jeho sestie) telefonicky v co nejkratsi dobé po vySetfeni. O nahlaseni vysledkd se provede zaznam do
LIS.

Hematologické vysledky, které se hlasi telefonicky podle téchto pravidel:

Dospéli Déti do 10 let
Vysetreni
pod nad pod nad
Koncentrace hemoglobinu g/l 70 200 80
Pocet leukocytfi 109/ 2 25 2 55
Pocet trombocyti 109/ 50 500 30

Biochemické vysledky, které se hlasi telefonicky podle téchto pravidel:

.. Dospéli Déti do 10 let
Vysetreni
pod nad pod nad
Na mmol/I 128 155 130 150
K mmol/I 3,5 5,5 3,0 6,0
Cl mmol/I 85 125 85 125
Urea mmol/I 15,0%* 12,0
Kreatinin pmol/I 150* 150
Glukoza mmol/I 3,0 20,0% 3,0 10,0%
15,0%**

Bilirubin pmol/I 55%* 30%*
CK pkat/I 5,0*
ALT, AST pkat/I 3,0* 3,0
AMS pkat/I 4,0 4,0
Albumin g/l 25 25%*
CRP mg/I 100 50

* pii prvnim vyskytu nebo pti prudkém nardstu (¢i poklesu)

** netyka se novorozencll *** diabetici
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Zdrojem pro stanoveni kritickych hodnot pro hlaseni jsou ,doporuceni odbornych spolecnosti (CSKB JEP,
CHS JEP)". Pfezkoumani a aktualizace se provadi vzdy po zméné prislusnych doporuceni (rezim externich
dokumentt) a nové hodnoty jsou vydany v ramci fizené dokumentace laboratore.

24 Informace o formach vydavani vysledki

Hlaseni vysledki a pfedavani vysledkovych zprav (VZ) - obecné zasady:
Vysledky se telefonicky nesdéluji nezdravotnickym pracovnikiim a pacientiim.

Telefonické sdélovani vysledki:

Pokud tak Iékaf poZaduije, je mu vysledek telefonicky sdélen ihned po jeho stanoveni. O sdéleni vysledku
se provede zapis do LIS s datem, hodinou a jménem osoby, které byl vysledek oznamen. Lékar vzdy
obdrzi i pisemnou zpravu.

O ohlaseni patologickych vysledk rozhoduje vedouci laboratofe nebo odborni zastupci, ktefi je také
vétsinou provedou. Mohou tim také povéfit jinou zodpovédnou osobu. O hlaseni se vede evidence v LIS.

Hlaseni ostatnich vysledkd se nezaznamenava.

25 Typy nalezl a laboratornich zprav

Laboratorni vysledky se vydavaji ve formé vysledkové zpravy v papirové podobé.

Vystup z LIS v podobé vysledkové zpravy (listu) obsahuje:
e nazev laboratore, ktera vysledek vydala
e jednoznacnou identifikaci pacienta (jméno, Cislo pojisténce)
e nazev oddéleni a jméno lékare pozadujiciho vySetreni
e datum a Cas odbéru primarniho vzorku, je-li znamo
e datum a Cas pfijeti primarniho vzorku laboratofi
e (islo ZP nebo Ciselné oznaceni samoplatce
e datum a cas tisku zpravy
e typ primarniho vzorku
e nezaménitelnou identifikaci vySetteni,
e vysledek vysetfeni v€etné jednotek méreni tam, kde je to mozné
e biologické referencni intervaly (rozmezi normalnich hodnot)
e v pfipadé potteby textové interpretace vysledkd

e jiné poznamky (oznaceni vzorku v LIS, texty ke kvalité nebo dostatecnosti primarniho vzorku,
které mohou nezadoucim zplisobem ovlivnit vysledek, atd.)

o identifikaci osoby, ktera autorizovala uvolnéni nalezu

Uchovavani kopii vysledkd, archivovani:
Vysledky jsou kdykoli dostupné prostiednictvim databaze LIS.

26 Vydavani vysledki pfimo pacienttim

Pacientlim se jejich vysledkové zpravy predavaji, pokud jsou spinény tyto podminky:
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na zadance je lékafem vyznaceno policko: ,,Souhlas s osobnim vyzvednutim vysledku”

pokud na Zadance chybi oznaceni ,0sobné”, pracovnik laboratofe dotazem u lékare ovéfi, ze
vysledkovou zpravu Ize pacientovi vydat

jedna se o pacienta, ktery je ¢asto monitorovan (koagulace, diabetici)

pacient nebo jeho zakonny zastupce (rodinny pfislusnik) se prokaze prlikazem totoznosti (tj.
prikaz s fotografii vydany statni spravou)

Pokud byly spinény podminky pro vydani vysledkové zpravy, vydavaiji se v uzaviené obalce. Evidence je
vedena v LIS.

27 Opakovana a dodatecna vysetreni

Dodatecna vysetifeni nebo opakovana vysetfeni ze vzorkd dodanych do laboratofe se provadi za
spInéni podminek uvedenych v Casti 10 Dodatecné poZadavky na vySetieni.

28 Zmény vysledki a nalezl

Opravy protokold (vysledkovych listd) pofizenych laboratornim informacnim systémem
se provadi pro:

e identifikaci pacienta

e vysledkovou Cast

Opravou identifikace pacienta se rozumi oprava rodného Cisla a zména nebo vyznamna oprava
prijmeni a jména pacientd pred odeslanim protokolu (vysledkové zpravy).
Vzhledem k tomu, Ze laboratorni informacni systém nepofizuje Udaj o rodném ptijmeni, tyka se oprava
také vSech zmén pfijmeni (vdané Zeny, osvojené déti, zména pfijmeni po rozvodu a podobné). Pod
pojem oprava identifikace nepatfi zména generovaného rodného Cisla na korektni, oprava titulu, spojeni
zaznam{ korektniho rodného cisla a nekorektniho rodného Cisla po verifikaci, oprava interpunkce.

Vedenim laboratofe jsou povéreni pracovnici, ktefi jsou opravnéni provadét opravy a zmény
identifikace pacienta v databazi, jejich pfistup je oSetfen kompetencemi, vazanymi na pfistupové heslo.

Oprava identifikace (rodného Cisla nebo pfijmeni a jména) se provadi bud pfi zadavani
pozadavkdl, nebo v rdmci oprav databaze.

Zmény ve vysledkové Casti mohou provadét pouze odborni zastupci laboratore.

V pripadé, ze vysledek laboratorniho vysetfeni je po odeslani identifikovan jako nespravny
(analyticky nespravny vysledek, zaména pacientl, dodatecné sdéleni zplisobu Iécby, kterd ma dopad na
hodnoceni vysledk{ vysetfeni, nebo dodatecna Uprava vstupnich dat od zadavajicich Iékar apod.), musi
byt o této skutecnosti neprodlené informovana vedouci laboratore a okamZité po zjisténi i pozadujici
klinické pracovisté.

Zaznam o informovani je pofizen povéfenym pracovnikem pfimo do komentare nového vysledku
spolecné s popisem provedené zmény:

Oprava vysledku pacienta jméno, pfijmeni ze dne DD.MM.RRRR. Prosime o skartaci plvodniho
vysledku!.

29 Intervaly od dodani vzorku k vydani vysledku

Prostrednictvim laboratorniho informacniho systému laboratof eviduje Cas prijeti kazdého
vzorku, Cas vyhotoveni vysledkd a Cas tisku zavérecné zpravy.
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Podrobné ¢asové Udaje k jednotlivym laboratornim polozkam jsou uvedeny v kap. 33 Podrobny
seznam vySetifeni. Doba odezvy - Gdaj udava maximalni ¢as od ziskani vzorku do jeho zpracovani a
zajisténi dostupnosti vysledku pro zadavatele.

30 Stiznosti

Kromé& drobnych pfipominek k praci laboratore, které prijima, okamzité resi
a nasledné informuje svého nadfizeného pracovnik laboratore, je vyfizovani stiznosti véci vedouciho
laboratore.

Prijeti stiznosti

Drobnou pfipominku k praci laboratore fesi okamzité pracovnik, ktery stiznost pfijal, je-li to v
jeho kompetenci. Jinak predava stiznost vedeni laboratore. Pfi zjevné neopravnéné stiznosti pracovnik
predava stiznost k feseni vedeni laboratore.

Vyfizeni Ustni stiznosti

Jde-li o drobnou pfipominku k praci laboratore a Ize ji vyresSit okamzité, ucini se tak. Stiznost,
kterou Ize vyresit ihned, vyresi pracovnik, ktery stiznost pfijal a ohlasi stiznost a jeji feSeni vedeni
laboratore, které stiznost a jeji feSeni zaznamena do prislusného formulare. Neni-li mozné vyresSit
stiznost okamzité, sdéli se navrh feseni a zplsob odpovédi.

Vyfizeni pisemné stiznosti

Pisemnou stiznost feSi vzdy vedeni laboratore, stiznost se zaznamenava do prislusného
formulare. Je-li mozné stiznost vyfridit ihned, ucini se tak pisemné. Neni-li mozné stiznost vyresit ihned,
navrhne se postup feseni. Stézujici si osobé je ihned pisemné odeslano oznameni o registraci stiznosti
se struénym vyjadrenim o dal$im postupu vyfizovani stiznosti.

Stiznosti Ize podavat na:
1. zplsob jednani zameéstnancl se zakaznikem
2. provadéni odbéru
3. nedodrzeni pozadavk( ¢i ujednani na odbér i vySetieni
4. zplsob vydavani a distribuce vysledk(

Stiznost Ize podat do 30-ti dnd od provedeni odbéru ¢i obdrZzeni vySetfeni. Termin na vyfizeni
stiznosti je 30 dni. Vysledek Setfeni je predan zakaznikovi pisemné pripadné Ustné. O vysledku Setteni
stiznosti je vzdy proveden zaznam na prislusSném formulafi. V pfipadé€, ze neni mozno dodrzet dany
termin, vedouci laboratofe oznami tuto skutecnost zakaznikovi s uvedenim kone¢ného terminu
vyporadani.

31 Biologické referencni intervaly

Laboratof vyuziva doporuceni odbornych spoleCnosti a pribalovych letakl dodavajicich firem.
Biologické referencni intervaly pro jednotlivd vySetfeni jsou uvedeny v kap. 33 _Podrobny seznam
vySetieni a jsou uvadény na vysledkovém listu u vzdy vysledkd vysetreni.
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32 Seznam vysetreni (Akreditované metody maji uvedeno SOPA-...)

Poradové |Presny nazev metody (SOP) Predmét vysetreni Oznaceni metody
Cislo
1-30 Humoralni imunita

1 Albumin sérum

2 al-antitrypsin sérum

3 ASLO (anti streptolyzin O) sérum

4 CIK — PEG (cirkulujici imunokomplexy) |sérum

5 CRP — POCT (QuikRead) kapilarni krev

6 CRP - turbidimetricky sérum SOPA-008

7 ECP (eozinofilni kationicky protein) sérum

8 Imunoglobulin IgA sérum SOPA-006

9 Imunoglobulin IgD sérum

10 Imunoglobulin IgE celkovy sérum SOPA-003
, , SOPA-003

11 Imunoglobulin IgE specificky sérum SOPA-004

12 Imunoglobulin IgG sérum SOPA-006

13 Imunoglobulin IgG podtfidy: 1gG1, <érum

IgG 2, IgG 3, IgG 4

14 Imunoglobulin IgM sérum SOPA-006

15 Komplement Ciq sérum

16 Komplement C1 inhibitor sérum

17 Komplement C3 sérum SOPA-007

18 Komplement C4 sérum SOPA-007

19 Komplement hemolyticka aktivita sérum
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20 Revmatoidni faktor sérum SOPA-009
21 Transferin sérum
22 Tryptaza sérum
23 DAO (diaminooxidaza) - koncentrace | sérum
24 T_HDC - celkova schopnost degradace sérum
histaminu
25-30 neobsazeno
31-40 | Anti-infekc¢ni protilatky
31 Borrelia IgG,IgM ELISA sérum SOPA-002
32 Borrelia IgG, IgM Western-blot sérum SOPA-001
33 CMV IgG, IgM sérum
EBV — EA IgG
34 VCA IgG,IgM sérum
EBNA IgG
35 Helicobacter pylori IgG, IgM sérum
36 Herpes simplex HSV1,2 IgG, IgM sérum
37 Morbilli protilatky IgG sérum
38 Tetanus Toxoid protilatky IgG sérum
39-40 neobsazeno

PK 02 Laboratorni pfirucka_v11

Verze: 11

23/81




@ FLOW
LABORATORNI PRIRUCKA
PK 02
41-60 Autoprotilatky proti-
41 cyklicky citrulinovany peptid (CP) sérum
42 cytoplasma neutrofili (ANCA p,c) sérum
cytoplasma neutrofilll — typizace
43 imunoblot (MPO, PR3) ’ sérum
ELISA (PR3, MPO, laktoferrin, elastaza,
katepsin G, BPI)
44 ds-DNA sérum
45 endomysium (EMA) sérum SOPA-014
extrahovatel.jadernym antigentim
46 ranovateljacenmy 'gend sérum
(ENA) - screen
extrahovatel.jadernym antigenfim ,
47 ) serum
(ENA) — typizace
48 gastroparietalni bunky (GPC) sérum
Odstranéno ASMA a AMA
49 jaderné antigeny (ANA) sérum SOPA-005
50 jaderne antigeny (ANA) typizace - <érum
imunoblot
51 jaterni autoprotilatky - imunoblot sérum
52-60 neobsazeno
61-70 Protilatky proti-
61 gliadinu IgA, IgG sérum SOPA-011
62 Saccharomyces cerevisiae (ASCA) sérum
63 thyreoglobulinu (anti-Tg) sérum
64 thyreoidalni peroxidaze (anti-TPO) sérum
tkanové t lutaminaze IgA
65 anove transglutaminaze IgA, sérum
IgG
66-70 neobsazeno
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71-80 Bunécna imunita, krevni obraz
Fagocytarni aktivita polymorfonukl.
71 gocy or ! aktivita polymorfond krev s Li-heparinem
leukocytl
72 HLA - B27 priitokova cytometrie krev s K3EDTA
Imunofenotypizace — povrchové znaky
73 lymfocytl a NK-bunék — priitokova krev s K3EDTA SOPA-013
cytometrie
Krevni obra
74 reviiobraz , krev s KsEDTA
hematologicky analyzator
75 Sedimentace erytrocyt( krev s Na-citratem
76 Sed_lmentas:el erytr,ocytu - automaticky krev s Na-citratem
sedimentacni systém
77 Test aktivace bazofill krev s Li-heparinem
78-80 neobsazeno

Ostranéno SARS-CoV-2

PK 02 Laboratorni pfirucka_v11

Verze: 11

25/81




LABORATORNI PRIRUCKA

@ IMMUNO j3¥e)47

PK 02
91-130 |Biochemicka vySetreni

91 ALP - alkalicka fosfatdza sérum

92 ALT - alaninaminotransferaza sérum SOPA-107
93 a-amylaza-S sérum

94 a-amylaza-U mocC

95 AST - aspartataminotransferaza sérum SOPA-106
926 Bilirubin celkovy sérum

97 Bilirubin konjugovany sérum

98 Bilkovina celkova sérum

99 Celkova va,zebvné kapacita pro zelezo érum

(TIBC) - vypocet

100 CK - kreatinkindza sérum

101 Draslik sérum

102 eGFR vypocet dle CKD-EPI sérum

103 Fe - Zelezo sérum

104 Feritin sérum

105 Free T3 sérum

106 Free T4 sérum SOPA-109
107 GGT - gamaglutamyltransferaza sérum

108 Glukdza sérum, plazma SOPA-101
109 HDL-cholesterol sérum

110 Chloridy sérum

111 Cholesterol celkovy sérum SOPA-102
112 Kreatinin sérum
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113 Kyselina mocCova sérum
114 LDL-cholesterol sérum
115 Osmolalita séra - vypocet sérum
116 PSA celkovy sérum

Odstranéno fPSA
117 Saturace transferinu Zelezem - vypocet | sérum
118 Sodik sérum
119 Triacylglyceroly sérum SOPA-105
120 TSH - thyreotropin sérum SOPA-108
121 Urea sérum
122 Vapnik sérum
123 Vapnik ionizovany - vypocet sérum

Vitamin D celkovy .
124 (é?—:;grox(fvitz\gin D celkovy) serum

125-130 |neobsazeno

POZNAMKA: Zakladni informace k provadénym vysetienim a presné nazvy metod viz kap.
33 Podrobny seznam vysSetreni.
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33 Podrobny seznam vysetreni
Vysvétlivky pro uvedené biologické referencni intervaly: d — den, t — tyden, m — mésic, r — rok.
Neni-li uveden vékovy rozsah, biologicky referencni interval je platny bez rozdilu véku.

HUMORALNI IMUNITA (pofadovd & 1 - 24)

1. Albumin

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

14r-18r 32 - 45
18-110r 35- 52

Kod ciselniku VZP: 81329 Primarni vzorek: krev
Vysetiovany vzorek: | sérum
Odbornost: 801 Dodaci Ihita: 7 dnd
Stabilita v séru: 0
Pouzita metoda: imunoturbidimetrie . 30 dnd
pri +2 - +8 °C
Druh veliciny: Emotnostnl pfi -20 °C 10 mésicd
oncentrace
Jednotka: g/l Indikace:
poruchy vyZivy, jaterni a nefrotické onemocnéni
4d-14r 38 - 54 C . . iy
Biologicky Kriticke intervaly: viz kap. 23 Hlaseni

vysledkd v kritickych intervalech

2. Alfa-1-antitrypsin

referencni interval:

Odbér materialu: srazliva krev
Kod ciselniku VZP: 91149 Primarni vzorek: krev
VysSetfovany vzorek: sérum
Odbornost: 813 Dodaci lhiita: 7 dnl
o . - . Stabilita v séru: .
Pouzita metoda: imunoturbidimetrie v 10 dnd
pri +2 - +8 °C
Druh veliciny: hmotnostni koncentrace | PFi -20 °C 12 tydné
Jednotka: g/l Indikace:
podezieni na deficit:
- dlouhodobéjsi ikterus u novorozencli a malych
Biologicky deti
gicky 09-20 - splenomegalie, ascites, svédéni a dalsi znamky

jaterniho onemocnéni u déti
- znamky emfyzému u lidi pod 40 let véku
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3. ASLO - Anti-streptolyzin O

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

15-110r 0 - 200

Kad ciselniku VZP: 91503 Primarni vzorek: krev
Vysetrovany vzorek: | sérum
Odbornost: 813 Dodaci lhita: 7 dnd
Stabilita v séru: ,
Pouzita metoda: imunoturbidimetrie .. 8 dni
pri +2 - +8 °C
Druh veliciny: arbitrarni latkova pFi -20 °C 12 tydnél
koncentrace
Jednotka: u/ml )
Indikace:
Biologicky 0d-15r O - 150 detekce infekce Streptococcus pyogenes A,

sledovani jiz prokazané infekce

4. CIK — Cirkulujici imunitni komplexy

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

Kod ciselniku VZP: 91355 Primarni vzorek: krev
VysSetrovany vzorek: | sérum

Odbornost: 813 Dodaci Ihiita: 10 dnd

o ) precipitace Stabilita v séru:

Pouzita metoda: polyetylenglykolem D +2 - +8 °C 3 dny

Druh veliciny: arbitrarni koncentrace | pFi -20 °C 12 tydn@

Jednotka: arb.j. Indikace:

Biologicky 0-55 suspekce na pFitomnost imunitnich komplex&

5. CRP - C-reaktivni protein POCT (QuikRead)

referencni interval:

91153 Odbér materialu: kapilarni krev
Kaod ciselniku VZP: Primarni vzorek: krev
VysSetfovany vzorek: | krev
Odbornost: 813 Dodaci lhiita: na pockani
Pouzita metoda: Stabilita: neuvedena
) imunoturbidimetrie pFi +2 - +8 °C
Druh veliciny: hmotnostni pFi -20 °C: neuvedena
koncentrace
Indikace:
Jednotka: ., o, e,
mg/I onemocneéni spojena se zanetlivym procesem
Biologicky 0-8,0 Kritické intervaly: viz kap. 23 Hlaseni

vysledkd v kritickych intervalech
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6. CRP - C-reaktivni protein

SOPA-008: Stanoveni hmotnostni koncentrace C-reaktivniho proteinu turbidimetricky

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

Kod ciselniku VZP: 91153 Primarni vzorek: krev
Vysetiovany vzorek: | sérum
Odbornost: 813 Dodaci lhita: 7 dndi
—_ . - . Stabilita v séru: .
Pouzita metoda: imunoturbidimetrie v 14 dnu
pri +2 - +8 °C
R hmotnostni v _ano f e
Druh veliciny: koncentrace pFi -20 °C 12 tydnl
Jednotka: mg/! Indikace:
onemocnéni spojena se zanétlivym procesem
Biologicky 0-5,0 Kritické intervaly: viz kap. 23 HlaSeni

vysledkd v kritickych intervalech

7. ECP - Eozinofilni kationicky protein

Odbér materialu:

srazliva krev, sérum
oddélit do 2h po

referencni interval:

Kéd &iselniku VZP: | 91239 odbéru
Primarni vzorek: krev
VysSetiovany vzorek: | S€rum
Odbornost: 813 Dodaci lhiita: 7 dnd
vysokoafinitni FEIA, Stabilita v séru:
Pouzita metoda: chemiluminiscenéni . o 10 dnli
) pri +2 - +8 °C
analyza
v hmotnostni v _ano ;o
Druh veliciny: koncentrace pFi -20 °C 12 tydnt
Jednotka: ug/! Indikace:
- sledovani &by nékterych alergickych stavd,
Biologicky 0-20 jejich monitorovani, pomoc v ¢asné diagnostice

AB, hypereosinofilni syndrom.
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8. Imunoglobulin IgA

SOPA-006: Stanoveni hmotnostni koncentrace imunoglobulinu A, M, G turbidimetricky

91131 Odbér materialu: srazliva krev
Kod ciselniku VZP: Primarni vzorek: krev
Vysetrovany vzorek: | sérum
Odbornost: 813 Dodaci Ihita: 7 dnl
imunoturbidimetrie Stabilita v séru:
Pouzita metoda: . 10 dnd
pri +2 - +8 °C
R hmotnostni v a0 ‘1o
Druh veliciny: koncentrace pFi -20 °C 12 tydnu
Indikace:
Jednotka: g/l preventivni vySetfeni, vylouCeni nebo potvrzeni

protilatkové imunodeficience, k diferencialni
diagnostice hypergamaglobulinémie.

Biologicky referencni interval:

vék Dolni mez Horni mez
0D -1M 0,00 0,07
1M -4M 0,05 0,50
4M -7M 0,08 0,80
/M - 1R 0,30 1,40
iR - 3R 0,20 1,00
3R - 6R 0,27 1,95
6R — 9R 0,34 3,05
9R —11R 0,53 2,04
11R-13R 0,58 3,58
13R — 15R 0,47 2,49
15R — 19R 0,61 3,48
19R — 150R 0,70 4,00
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9. Imunoglobulin IgD

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

Kod ciselniku VZP: 91135 Primarni vzorek: krev
Vysetrovany vzorek: | sérum

Odbornost: 813 Dodaci lhiita: 7 dnt

-y imunoturbidimetrie Stabilita v séru:

Pouzita metoda: . 1 den

pri +2 - +8 °C
R hmotnostni v a0 ‘1o
Druh veliciny: koncentrace pFi -20 °C 12 tydnu
Jednotka: mg/I Indikace:
. o IgD myelom, hyper-IgD syndrom (HIDS),
Biologicky 0-132 syndromy periodickych horecek.

10. Imunoglobulin IgE celkovy

SOPA-003: Stanoveni arbitrarni latkové koncentrace celkového a specifického IgE
(LEIA, Immulite 2000 XPi)

Odbér materialu: srazliva krev
Kod ciselniku VZP: 91189 Primarni vzorek: krev
Vysetfovany vzorek: | sérum
Odbornost: 813 Dodaci lhita: 7 dnd
Pouita metoda: chemiluminiscencni Stabilita v séru: 2 dnd
. analyza (IMMULITE) pFi +2 - +8 °C
R arbitrarni latkova - oo 1o
Druh veliciny: koncentrace pFi -20 °C 12 tydnt
Druh veliciny: arbitrari latkova pFi -20 °C 12 tydné
’ koncentrace
Indikace:
Jednotka: ku/I

podezieni na atopii nebo parazitarni infekci.

Biologicky referencni interval:

vék kuU/I

0 -1 rok 0,0 - 15,0
1-6rok 0,0 - 60,0

6—10let 0,0 -90,0

10 — 16 let 0,0 - 200,0
16 — 150 let 0,0 -100,0
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11. Imunoglobulin IgE specificky

SOPA-003: Stanoveni arbitrarni latkové koncentrace celkového a specifického IgE
(LEIA, Immulite 2000 XPi)
SOPA-004: Stanoveni arbitrarni latkové koncentrace specifického IgE
(FEIA, ImmunoCAP 250)

Odbér materialu: (v
L, srazliva krev
Kéd &iselniku VZP: 91213, 91219, 91235, Prl‘l'na:'nl vz?rek. krev
91237 Vysetfovany <érum
vzorek:
Odbornost: 813 Dodaci lhita: 10 dnd
vysokoafinitni FEIA
ImmunoCAP sys.
_ ( u . yv), Stabilita v séru: .

Pouzita metoda: chemiluminiscencni v o 10 dndl

analyza (IMMULITE) Pri +2 - +8 °C
macroarray (ALEX)
v arbitrarni latkova v ano S

Druh veliciny: koncentrace pFi -20 °C 12 tydnu
Indikace:

Jednotka: KU/ml objektivni specifikace pficinného alergenu,
posouzeni Ucinnosti hyposensibilizacni [éCby
nebo diety (pokles sIgE).

Biologicky referencni interval:

vék kU/I RAST tfida Hodnoceni
0-0,35 0 Negativni
0,35-0,7 1 Nizké
0,7-3,5 2 Stredni

0D — 150 let 3,5-17,5 3 Vysoké
7,5-50 4 Velmi vysoké
50-100 5 Velmi vysoké
> 100 6 Velmi vysoké
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12. Imunoglobulin IgG

SOPA-006: Stanoveni hmotnostni koncentrace imunoglobulinu A, M, G turbidimetricky

Odbér materialu:

srazliva krev

Kad ciselniku VZP: 91129 Primarni vzorek: krev
Vysetiovany vzorek: | sérum
Odbornost: 813 Dodaci Ihiita: 7 dndi
Stabilita v séru:
Pouzita metoda: imunoturbidimetrie . 10 dnd
pri +2 - +8 °C
v hmotnostni - ° S
Druh veliciny: koncentrace pFi -20 °C 12 tydnu
Indikace:
Jednotka: g/l preventivni vysetfeni, vylouceni nebo potvrzeni

protilatkové imunodeficience, k diferencialni
diagnostice hypergamaglobulinémie.

Biologicky referencni interval:

vék Dolni mez Horni mez
0D -1M 7,0 16,0

1M -3M 2,5 7,5

3M -6M 1,8 8,0

6M — 1R 3,0 10,0

1R - 2R 3,5 10,0

2R -5R 5,0 13,0
5R-9R 6,0 13,0

9R — 15R 7,0 14,0

15R — 150R 7,0 16,0
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13. Imunoglobulin IgG podtiidy: IgG1, IgG2, 1gG3, IgG4

91111, 9113, 91115,

Odbér materialu:

srazliva krev

podezieni na protilatkovou imunodeficienci.

Kod ciselniku VZP: 9116 Primarni vzorek: krev
Vysetrovany vzorek: | sérum

Odbornost: 813 Dodaci Ihita: 7 dni
Stabilita v séru:

Pouzita metoda: imunoturbidimetrie . rita v seru 10 dnd
pri +2 - +8 °C

R hmotnostni v a0 S

Druh veliciny: koncentrace pri -20 °C 12 tydnu
Indikace:

Jednotka: g/l !

Biologicky referencni interval:

vek Ig9G1 [g/1] I9G2 [g/1] IgG3 [g/1] IgG4 [g/1]
0 — 2 roky 1,94 - 8,42 0,225 - 3,00 0,19-0,85 0,01-0,78
3— 4 roky 3,15 - 9,45 0,36 - 2,25 0,17 -0,68 0,01 - 0,54
5-6let 3,06 - 9,45 0,61-3,45 0,10-1,22 0,02-1,13
7-8let 2,88-9,18 0,44 - 3,75 0,16 - 0,85 0,01 - 1,00
9—10 let 4,32 - 10,20 0,72 - 4,30 0,13-0,85 0,02-0,93
11-12let 4,23 - 10,60 0,76 - 3,55 0,17-1,73 0,02-1,15
13 - 14 let 3,42 - 11,50 1,00 - 4,55 0,28-1,25 0,04-1,36
15— 18 let 3,15 - 8,55 0,64 - 4,95 0,23-1,96 0,11-1,57
nad 18 let 4,90 - 11,40 1,60 - 6,40 0,20 - 1,10 0,08 - 1,40
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14. Imunoglobulin IgM

SOPA-006: Stanoveni hmotnostni koncentrace imunoglobulinu A, M, G turbidimetricky

Odbér materialu:

srazliva krev

Kad ciselniku VZP: 91113 Primarni vzorek: krev
Vysetiovany vzorek: | sérum
Odbornost: 813 Dodaci Ihiita: 7 dnd
Stabilita v séru:
Pouzita metoda: imunoturbidimetrie . 10 dnd
pri +2 - +8 °C
v hmotnostni - ° .o
Druh veliciny: koncentrace pFi -20 °C 12 tydnu
Indikace:
Jednotka: g/l preventivni vysetfeni, vylouceni nebo potvrzeni

protilatkové imunodeficience, k diferencialni
diagnostice hypergamaglobulinémie.

Biologicky referencni interval:

vék Dolni mez Horni mez
0D -1M 0,10 0,30
1M -3M 0,10 0,70
3M - 6M 0,20 1,00
6M — 1R 0,30 1,00
1R - 3R 0,19 1,46
3R - 6R 0,24 2,10
6R —9R 0,31 2,08
9R —11R 0,31 1,79
11R-13R 0,35 2,39
13R — 15R 0,15 1,88
15R - 19R 0,23 2,59
15R — 150R 0,40 2,30
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15. Komplement C1q

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

Kod ciselniku VZP: 91123 Primarni vzorek: krev
Vysetrovany vzorek: | sérum
Odbornost: 813 Dodaci lhita: 7 dndi
- . . . Stabilita v séru:
Pouzita metoda: imunoturbidimetrie . 3 dny
pri +2 - +8 °C
Druh veliciny: arbitrarni koncentrace | p¥i -20 °C 12 tydn(
Jednotka: IU/ml Indikace:
. P diagnostika deficience C1 slozky komplementu
Biologick !
gicky 61 -119 snizeni u SLE a ziskaného angioedému.

16. Komplement C1 inhibitor

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

Kad ciselniku VZP: 91125 Primarni vzorek: krev
VysSetrovany vzorek: | sérum
Odbornost: 813 Dodaci Ihiita: 7 dnd
e . .- . Stabilita v séru: .
Pouzita metoda: imunoturbidimetrie . 7 dnl
pri +2 - +8 °C
R hmotnostni - ° S
Druh veliciny: koncentrace pFi -20 °C 12 tydnu
Jednotka: g/l Indikace:
: s diagnostika hereditarniho angioneurotického
Biologick
grcey 0,21-0,38 edému a ziskaného angioedému.
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17. Komplement C3

SOPA-007: Stanoveni hmotnostni koncentrace slozek komplementu C3, C4 turbidi-

metricky
Odbér materialu: srazliva krev
Kod ciselniku VZP: 91159 Primarni vzorek: krev
Vysetiovany vzorek: | sérum
Odbornost: 813 Dodaci lhita: 7 dnd
o . .- _ Stabilita v séru: o
Pouzita metoda: imunoturbidimetrie . 8 dnu
pri +2 - +8 °C
R hmotnostni v ano f e
Druh veliciny: Koncentrace pFi -20 °C 12 tydnl
Indikace:
Jednotka: g/l podezfeni na imunokomplexové onemocnéni,

defekt v komplementovém systému.

Biologicky referencni interval:

vék Dolni mez Horni mez
0D -3M 0,60 1,50
3M - 6M 0,70 1,60
6M — 150R 0,90 1,80

PK 02 Laboratorni pfirucka_v11
Verze: 11

38/81




LABORATORNI PRIRUCKA

@ IMMUNO j3¥e)47

PK 02

18. Komplement C4

SOPA-007: Stanoveni hmotnostni koncentrace slozek komplementu C3, C4 turbidi-

metricky
Odbér materialu: srazliva krev

Kad ciselniku VZP: 91161 Primarni vzorek: krev
Vysetiovany vzorek: | sérum

Odbornost: 813 Dodaci Ihiita: 7 dnd

_ . .- . Stabilita v séru: .

Pouzita metoda: imunoturbidimetrie pFi +2 - +8 °C 8 dnu

Druh veliginy: E?n%?:tme p¥i -20 °C 12 tydndl
Indikace:

Jednotka: g/l podezfeni na imunokomplexové onemocnéni,

defekt v komplementovém systému.

Biologicky referencni interval:

vék Dolni mez Horni mez
0D -3M 0,07 0,30
3M - 6M 0,08 0,30
6M — 150R 0,10 0,40

19. Komplement - hemolyticka aktivita (CH50)

Odbér materialu:

srazliva krev

referenéni interval:

Kod ciselniku VZP: 91359 Primarni vzorek: krev
Vysetfovany vzorek: | sérum
Odbornost: 813 Dodaci lhiita: 7 dnll
Pouzita metoda: imunoturbidimetrie Stabilita v séru: ,
. arbitrarni latkova Fi -20 °C 8 dni
Druh veli¢iny: P
koncentrace
Jednotka: u/ml Indikace:
skrinink a monitorovani chorobnych stav(l
Biologicky spojenych se snizenim aktivity kgmplementu,
gicky 41,7-95.1 diagnostika genetické nedostate¢nosti

komplementového systému.
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20. Revmatoidni faktor - RF

SOPA-009: Stanoveni arbitrarni koncentrace revmatoidniho faktoru turbidimetricky

Odbér materialu:

srazliva krev

Kod ciselniku VZP: 91285 Primarni vzorek: krev
Vysetiovany vzorek: | sérum
Odbornost: 813 Dodaci lhita: 7 dnd
—_y : - , Stabilita v séru: .
Pouzita metoda: imunoturbidimetrie . 10 dnd
pri +2 - +8 °C
Druh veliciny: arbitrarni latkova pFi -20 °C 12 tydné
’ koncentrace
Indikace:
Jednotka: IU/ml ) . Ly . .
diagnostika a lécba revmatoidni artritidy
Biologicky
referencni interval: 0-10
21. Transferin
Odbér materialu: srazliva krev
Kod ciselniku VZP: 91137 Primarni vzorek: krev
VysSetrovany vzorek: | sérum
Odbornost: 813 Dodaci lhita: 7 dnl
Stabilita v séru:
Pouzita metoda: imunoturbidimetrie . 8 dnd
pri +2 - +8 °C
v hmotnostni v a0 . 1o
Druh veliciny: koncentrace pri -20 °C 12 tydnd
Jednotka: |
o Indikace:
Biologicky suspekce na anémii z nedostatku Zeleza, dif.
referencni interval: | 2,00 - 3,60 diagnostika anémii.
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22. Tryptaza

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

Kod ciselniku VZP: 91237 Primarni vzorek: krev
Vysetiovany vzorek: | sérum
Odbornost: 813 Dodaci lhita: 7 dndi
Pouzita metoda: VESOk'TaﬁI‘qIFm FE“IA” Stabilita v séru: 7 dndi
: chemiluminiscencni pFi +2 - +8 °C
analyza

v hmotnostni v a0 .o
Druh veliciny: koncentrace pFi -20 °C 12 tydnu
Jednotka: Hg/l Indikace:

- — - stanoveni pri anafylaktické reakci: 1. odbér v

Biologicky <11,4

intervalu 15 minut aZz 3 hodiny od pocatkd
priznak( anafylaxe, 2. odbér za 24 az 48 hodin

po odeznéni priznakl

- stanoveni bazalni tryptazy (systémova
mastocytdza, syndrom aktivace mastocyt{):

odbér kdykoli

23. DAO (diaminooxidaza) - koncentrace

Odbér materialu:

srazliva krev

pravdépodobnost HIT)

Kod ciselniku VZP: 91197 Primarni vzorek: krev
VysSetifovany vzorek: | sérum
Odbornost: 813 Dodaci lhita: 1 mésic
N Stabilita v séru: ,
Pouzita metoda: ELISA - 9 dni
pri +2 - +8 °C
Druh veliciny: arbitrarni jednotka pFi -20 °C 6 mésicl
Jednotka: u/ml
<3 U/ml : nizka hladina
DAO (vysokéa .
pravdépodobnost HIT) Indikace:
Biologicky 3-10 U/ml: HIT podezfeni na histaminovou intoleranci
referenéni interval: | pravdépodobna
>10U/ml: normalni hladina
DAO (nizka
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24. THDC — celkova schopnost degradace histaminu

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

schopnost degradovat
histamin

> 40 %: dostate¢na
schopnost degradovat
histamin

Kod ciselniku VZP: 91197 Primarni vzorek: krev
Vysetiovany vzorek: | sérum
Odbornost: 813 Dodaci lhita: 1 mésic
o Stabilita v séru: ,
Pouzita metoda: ELISA . 5 dni
pri +2 - +8 °C
Druh veliciny: % pFi -20 °C 6 mésicl
Jednotka: % degradace
0 % - 25 %: nizka az zadna
schopnost degradovat
histamin Indikace:
Biologicky 25 % - 40 %: snizena podezfeni na histaminovou intoleranci
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ANTI- INFEKCNI PROTILATKY (pofadova & 31 —37)

31. Borrelia burgdorferi — protilatky IgG, IgM ELISA (rekombinantni antigeny)
SOPA-002: Stanoveni IgG a IgM protilatek proti Borrelia burgdorferi (ELISA)

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

negativni

Kod ciselniku VZP: 82079 Primarni vzorek: krev
VysetiFovany vzorek: | sérum

Odbornost: 813 Dodaci lhita: 7 dndi

o _ , Stabilita v séru: o

Pouzita metoda: imunoanalyza v 14 dnu
pri +2 - +8 °C

Druh veliciny: arbitrarni koncentrace | pFi-20 °C 1 mésic

Jednotka: Index pozitivity Indikace:

Biologicky diagnostika Lymeské borreliézy.

32. Borrelia afzélii - IgG,IgM protilatky metodou western blot (WB)
SOPA-001: Stanoveni IgG a IgM protilatek proti Borreliim (Western Blot)

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

negativni, protokol

test.

Kod ciselniku VZP: 91399 Primarni vzorek: krev
Vysetifovany vzorek: | sérum

Odbornost: 813 Dodaci lhita: 7 dnd

- Stabilita v séru: o

Pouzita metoda: Western-blot . 14 dnd
pri +2 - +8 °C

Druh veliciny: arbitrarni koncentrace | p¥i -20 °C 12 tydn(

Jednotka: slovni hodnoceni Indikace:

Biologicky diagnostika Lymeské borrelidzy, konfirmacni

33. CMV, Cytomegalovirus - protilatky IgG, IgM

Odbér materialu:

srazliva krev

Kaod ciselniku VZP: 82079 Primarni vzorek: krev
Vysetiovany vzorek: | sérum
Odbornost: 813 Dodaci lhiita: 7 dnli
_ ilumini éni Stabilita v séru: .
Pouzita metoda: chen:nlummlscencm . 10 dnu
analyza pri+2 - +8 °C
Druh veliciny: arbitrarni koncentrace | p¥i -20 °C 12 tydnl

Jednotka:

IU/ml

Indikace: diagnostika CMV infekce, posouzeni
rizika CMV infekce v téhotenstvi,
predtransplantacni vySetreni.
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33. CMV, Cytomegalovirus - protilatky IgG, IgM - pokracovani

Biologicky
referencni interval:

negativni

34. EBV-EA IgG virus Epstein-Barrové casny antigen - protilatky IgG

EBV-VCA IgG, IgM virus Epstein-Barrové kapsidovy antigen-protilatky IgG a IgM
EBV-EBNA IgG virus Epstein-Barrové nuklearni antigen-protilatky IgG

Odbér materialu:

srazliva krev

Kod ciselniku VZP: 82097 Primarni vzorek: krev
Vysetiovany vzorek: | sérum
Odbornost: 802 Dodaci lhita: 7 dnd

chemiluminiscenc¢ni

Stabilita v séru:

referencni interval:

negativni, komentar

Pouzita metoda: , 10 dn@
uzi analyza pfi +2 - +8 °C §
Druh veliciny: arbitrarni koncentrace | p¥i -20 °C 12 tydn(
Jednotka: IU/ml
Indikace:
Biologicky diagnostika infekce EBV, kontrola Iécby,

posouzeni aktivace imunitniho systému.

Hodnoceni serologickych nalezii:

VCA EBNA EA Stav onemocnéni

IgM I1gG IgG IgG (diagnoza)

- - - - bez kontaktu s EBV
(seronegativita)

+ - - - casna primoinfekce

+ + - + pozdni primoinfekce

+ + - (+)

(+) + - + postakutni stav

- + (+) +

- * (+) (+)

- + - - diive prodélana infekce
(serokonverze)

VCA EBNA EA Stav onemocnéni

IgM IgG 1gG IgG (diagnéza)

- + + - dfive prodélana infekce

- - + - (seropozitivita)

+ + + - reaktivace

+ + + (+) polyklonalni aktivace

(+) marker miize, ale nemusi byt pfitomen
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35. Helicobacter pylori - protilatky IgA, IgG

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

negativni

Kod ciselniku VZP: 82079 Primarni vzorek: krev
VysetiFovany vzorek: | sérum

Odbornost: 802 Dodaci lhita: 7 dndi

o _ , Stabilita v séru: 10 dnii

Pouzita metoda: imunoanalyza .
pri +2 - +8 °C

Druh veliciny: arbitrarni latkova pFi -20 °C 12 tydné

) koncentrace
Jednotka: Index pozitivity Indikace:
Biologicky podezfeni na infekci Helicobacter pylori.

36. HSV 1,2 Herpes simplex 1,2 — protilatky IgG, IgM

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

negativni, komentar

u téhotnych, predtransplantacni vysetreni.

Kod ciselniku VZP: 82079 Primarni vzorek: krev
Vysetiovany vzorek: | sérum

Odbornost: 802 Dodaci lhita: 7 dnd

o ilumini éni Stabilita v séru: .
Pouzita metoda: chenjllummlscencm . 10 dnu

analyza pri +2 - +8 °C

Druh veliciny: arbitrarni koncentrace | pFi-20 °C 12 tydnl
Jednotka: Index pozitivity Indikace:
Biologicky diagnostika infekce HSV 1,2, preventivni vysSetfeni

37. Morbilli - protilatky IgG

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

Kod ciselniku VZP: 82079 Primarni vzorek: krev

Vysetirovany vzorek: | sérum
Odbornost: 802 Dodaci lhita: 3dny
PouZita metoda: g:(;?jlzlsmmlscencm Stabilita: 9 dni

Y pFi +4 - +8 °C
Druh veliciny:
Jednotka: AU/ml Indikace:
. . stanoveni sérologického profilu pro virus

Biologicky 0,0 - 13,5 spalnicek
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38. Tetanus Toxoid — protilatky IgG

referencni interval:

Odbér materialu: srazliva krev
Kod ciselniku VZP: 82079 Primarni vzorek: krev
Vysetfovany vzorek: | sérum
Odbornost: 802 Dodaci lhita: 7 dnil
PouZita metoda: Imunoanalyza (EIA) Stabilita:
pfi +4 - +8 °C 7 dnd
Druh veliciny: arbitrarni koncentrace
Jednotka: IU/mi Indikace:
. i Zjisténi hladiny protilatek po ockovani proti
Biologicky 1-5 toxoidu Clostridium tetanii

PK 02 Laboratorni pfirucka_v11

Verze: 11

46/81




LABORATORNI PRIRUCKA

@ IMMUNO j3¥e)47

PK 02

AUTOPROTILATKY (pofadové & 41 — 53)

41. Cyklicky citrulinovany peptid CCP - protilatky

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

Kod ciselniku VZP: 91567 Primarni vzorek: krev
Vysetrovany vzorek: | sérum
Odbornost: 813 Dodaci lhita: 7 dndi
o _ , Stabilita v séru: o
Pouzita metoda: imunoanalyza v 10 dnu
pri +2 - +8 °C
Druh veliciny: arbitrarni koncentrace | pFi -20 °C 12 tydnl
Jednotka: index pozitivity Indikace:
- — — diagnostika RA, véetné jejich ¢asnych forem,
Biologicky negativni diferenciace RA od jinych stav( s pozitivitou RF,

konfirmace RA u séronegativni formy, predikce

zavaznosti onemocneéni.

42. Cytoplasma neutrofilti — ANCA p,c - protilatky

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

negativni

onemocnéni.

Kod ciselniku VZP: 91323 Primarni vzorek: krev
VysSetrovany vzorek: | sérum

Odbornost: 813 Dodaci lhita: 7 dnd

- Hima Stabilita v séru: o
Pouzita metoda: heprima . 10 dnu

imunofluorescence pfi +2 - +8 °C

Druh veliciny: arbitrarni koncentrace | pFi -20 °C 12 tydn@
Jednotka: slovni hodnoceni Indikace:
Biologicky podezieni na vaskulitidy a dalSi systémova

43. Cytoplazma neutrofildi — ANCA - protilatky typizace

Odbér materialu:

srazliva krev

laktoferrin, elastaza,
katepsin G, BPI)

pfi +2 - +8°C

Kod ciselniku VZP: 91277, 91279, 91567 | Primarni vzorek: krev
Vysetifovany vzorek: | sérum
Odbornost: 813 Dodaci lhita: 7 dnli
imunoblot (MPO, PR3)
Pouzita metoda: ELISA (PR3, MPO, Stabilita v seru: 10 dnd
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43, Cytoplazma neutrofilli — ANCA - protilatky typizace - pokracovani

referencni interval:

negativni

vySetieni.

Druh veliciny: arbitrarni koncentrace pFi -20 °C 12 tydnl
Jednotka: slovni hodnoceni Indikace:
Biologicky pri pozitivité ANCA ve fluorescen¢nim

44. Dvouvlaknové DNA protilatky - Anti-ds DNA

Odbér materialu:

srazliva krev

Kod ciselniku VZP: 91313 Primarni vzorek: krev
Vysetiovany vzorek: | sérum
Odbornost: 813 Dodaci Ihiita: 7 dnd
Hima Stabilita v séru:
Pouzita metoda: neprima . 10 dnd
imunofluorescence pri +2 - +8 °C
Druh veliciny: arbitrarni koncentrace pFi -20 °C 12 tydn(

Jednotka:

slovni hodnoceni

Biologicky
referencni interval:

negativni

Indikace: podezieni na SLE, monitorovani

|éCby a aktivity, diferenciace pfi pozitivité ANA.

SOPA-014 Stanoveni

45, Endomysium protilatky — EMA

rotilatek proti endomyziu nepfimou imunofluorescenci

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

negativni

Kod ciselniku VZP: 91487 Primarni vzorek: krev
Vysetifovany vzorek: | sérum

Odbornost: 813 Dodaci lhiita: 7 dnl
—_ fima Stabilita v séru: o

Pouzita metoda: neprima . 10 dnu

imunofluorescence pri +2 - +8 °C

Druh veliciny: arbitrarni koncentrace pFi -20 °C 12 tydn(

Jednotka: slovni hodnoceni Indikace:

Biologicky podezieni na celiakii.
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46. Extrahovatelné nuklearni antigeny protilatky screen - ENA screen
Stanoveni protilatek proti smési antigendi: nRNP/Sm, Sm, SS-A, SS-B, Scl-70 a Jo-1

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

sklerodermii, smiSenou chorobu pojiva.

Kod ciselniku VZP: 91261 Primarni vzorek: krev
Vysetiovany vzorek: | sérum
Odbornost: 813 Dodaci Ihiita: 7 dnd
o . , Stabilita v séru: o
Pouzita metoda: imunoanalyza . 10 dnt
pri +2 - +8 °C
Druh veliciny: arbitrarni koncentrace | pFi -20 °C 12 tydn(
Jednotka: RU/ml Indikace:
podezieni na systémova autoimunitni
onemocnéni, zejména Sjogrendv syndrom, SLE,
Biologicky 0-20 dermatopolymyositidu, systémovou

47. Extrahovatelné nuklearni antigeny protilatky typizace — ENA typizace
Stanoveni protilatek proti antigeniim: nRNP/Sm, Sm, SS-A, SS-B, Scl-70 a Jo-1

91261, 91263, 91265,

Odbér materialu:

srazliva krev

Kéd ciselniku VZP: 91267, 91271 Pr|‘|’11a:-n| vzc’)rek: kr,ev
Vysetrovany vzorek: | sérum
Odbornost: 813 Dodaci Ihiita: 7 dnd
o . . Stabilita v séru: .
Pouzita metoda: imunoanalyza v 10 dnt
pri +2 - +8 °C
Druh veliciny: arbitrarni koncentrace pFi -20 °C 12 tydn@

Jednotka:

index pozitivity

Biologicky
referencni interval:

negativni

Indikace: pfi pozitivité ENA screen.

48. Gastroparietalni buniky protilatky - GPC

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

negativni

atrofickou gastritidu.

Kod ciselniku VZP: 91567 Primarni vzorek: krev
VysSetrovany vzorek: | sérum

Odbornost: 813 Dodaci lhiita: 7 dn@

—_ Fima Stabilita v séru: .
Pouzita metoda: neprima . 10 dnt

imunofluorescence pfi +2 - +8 °C

Druh veliciny: arbitrarni koncentrace pFi -20 °C 12 tydn(
Jednotka: slovni hodnoceni Indikace:
Biologicky podezieni na pernicidzni anémii nebo
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49. Jaderné antigeny protilatky — ANA
SOPA-005: Stanoveni antinuklearnich protilatek nepfimou imunofluorescenci
Odbér materialu: srazliva krev
Kad ciselniku VZP: 91319 Primarni vzorek: krev
Vysetrovany vzorek: | sérum
Odbornost: 813 Dodaci Ihita: 7 dndl
Fima Stabilita v séru:
Pouzita metoda: neprima . 10 dnd
imunofluorescence pri +2 - +8 °C
Druh veliciny: arbitrarni koncentrace pFi -20 °C 12 tydn(
Jednotka: slovni hodnoceni Indikace:
Biologicky v podezFenl'vng systémova autoimunitni
referencni interval: 9 onemocneni.
Hodnoceni intenzity fluorescence:
negativni
hranicni
slabé pozitivni +
pozitivni ++
silné pozitivni +++

50. Jaderné antigeny protilatky — ANA typizace
Stanoveni protilatek proti antigenim: DFS70, AMA-M2, Ribosomalni protein (RIB),
histony, nukleosémy, dsDNA, PCNA, Centroméra B, Jo-1, PM-Scl100, Scl-70, SSA, SSB,
Ro-52, Sm, RNP/SM
Odbér materialu: srazliva krev
Kaod ciselniku VZP: 91399 Primarni vzorek: krev
Vysetiovany vzorek: sérum
Odbornost: 813 Dodaci lhita: 7 dnli
—_ . Stabilita v séru: .
Pouzita metoda: imunoblot . 14 dnd
pri +2 - +8 °C
Druh veliciny: arbitrarni koncentrace | p¥i -20 °C 12 tydnl
Indikace:
Jednotka: slovni hodnoceni . ! Ly - Yy
pri pozitivité ANA ve fluorescencnim vysetreni.
Biologicky Poznamka:
iologicky - v _ )
referenéni interval: negativni, protokol V pripade pozitivity dsDNA konfirmujeme meto
dou NIF.
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51. Jaterni autoprotilatky — imunoblot
Stanoveni protilatek proti antigenim: AMA-M2, LKM-1, LC-1, SLA/LP

91273, 91329, 91489,

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

negativni, protokol

hepatitidu.

Kod ciselniku VZP: 91493 Primarni vzorek: krev
Vysetiovany vzorek: | sérum
Odbornost: 813 Dodaci Ihiita: 7 dnii
- _ Stabilita v séru: o
Pouzita metoda: imunoblot v 14 dnu
pri +2 - +8 °C
Druh veliciny: arbitrarni koncentrace | pFi-20 °C 12 tydnl
Jednotka: slovni hodnoceni Indikace:
primarni biliarni cirhdza jater, neodlivodnény
Biologicky nardst transaminaz, podezieni na autoimunitni
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PROTILATKY PROTI (poradové &. 61 — 66)

61. Gliadin - protilatky IgA, IgG

SOPA-011: Stanoveni arbitrarni koncentrace IgG a IgA protilatek proti gliadinu (ELISA)

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

Kod ciselniku VZP: 91199, 91211 Primarni vzorek: krev
Vysetiovany vzorek: | sérum

Odbornost: 813 Dodaci Ihita: 7 dndl

Pouzita metoda: imunoanalyza Stabilita v séru: 10 dnd

' Y pFi +2 - +8 °C

Druh veliciny: arbitrarni koncentrace | pFi-20 °C 12 tydn(

Jednotka: arb.j. Indikace:

Biologicky 0-20 podezreni na celiakii.

62. Saccharomyces cerevisiae - protilatky IgA, IgG — ASCA IgA, IgG

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

Kod ciselniku VZP: 82079 Primarni vzorek: krev
Vysetirovany vzorek: | sérum

Odbornost: 813 Dodaci Ihita: 7 dndl

o ) . Stabilita v séru: o

Pouzita metoda: imunoanalyza . 10 dnu
pri +2 - +8 °C

Druh veliciny: arbitrarni koncentrace | pFi-20 °C 12 tydn(

Jednotka: RU/mI Indikace:

Biologicky 0-20 podezfeni na Crohnovu chorobu.

63. Thyreoglobulin - protilatky (Tg)

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

Kaod ciselniku VZP: 93231 Primarni vzorek: krev

Vysetifovany vzorek: | sérum
Odbornost: 813 Dodaci lhiita: 7 dnll

N . chemiluminiscencni Stabilita v séru:
Pouzita metoda: analjza (IMMULITE) DFi +2 - +8 °C 2 dny
Druh veliciny: arbitrarni koncentrace | p¥i-20 °C 12 tydn(
Jednotka: IU/mi
/ Indikace:

Biologicky 0 - 40 autoimunitni onemocnéni stitné Zlazy
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64. Thyreoidalni peroxidaza - protilatky (TPO)

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

Kod ciselniku VZP: 83217 Primarni vzorek: krev
Vysetfovany vzorek: | sérum

Odbornost: 813 Dodaci lhita: 7 dnli
Pousita metoda: chemiluminiscenéni Stabilita v séru: 4 dn

. analyza (IMMULITE) pFi +2 - +8 °C Y
Druh veliciny: arbitrarni koncentrace | p¥i -20 °C 12 tydn(
Jednotka: IU/ml Indikace:
Biologicky 0-35 autoimunitni onemocnéni &titné lazy

65. Tkanova transglutaminaza - protilatky IgA , IgG

Odbér materialu:

srazliva krev

referenéni interval:

IgG - negativni

diety (pokles titru).

Kaod ciselniku VZP: 91565 Primarni vzorek: krev
Vysetifovany vzorek: | sérum
Odbornost: 813 Dodaci lhita: 7 dnii
IGA-
Pouita metoda: chemiluminiscencni Stabilita v séru: 10 dné
ouzita metoda: analyza pFi +2 - +8 °C nd
IgG-imunoanalyza
Druh veliciny: arbitrarni koncentrace | pFi-20 °C 1 mésic
Jednotka: :gg—A.Uc/lmI L Indikace:
9G — index pozitivity diagnostika celiakie, screening celiakie i u
Biologicky IgA-0-8 dospelych, kontrola dodrzovani bezlepkove
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BUNECNA IMUNITA, KREVNI OBRAZ (pofadova &, 71 - 78)

71. Fagocyto6za — Fagocytarni aktivita leukocytd a oxidativni vzplanuti

Odbér materialu:

nesrazliva krev

Druh veliciny:

numericky podil

pFi +20 - +25 °C

R ) s heparinem
Kad ciselniku VZP: 91551, 91553 .
Primarni vzorek: krev
VysSetiovany vzorek: | krev
Odbornost: 813 Dodaci lhiita: 3 dny
Pouzita metoda: prdtokova cytometrie Stabilita: 8h

Jednotka:

%, SI

Biologicky
referencni interval:

80%-100% (aktivita)
30 — 200 SI (vzplanuti)

krev nesmi byt skladovana v lednici,
(plati pouze pro uvedeny typ odbéru)

Indikace:

opakované pneumonie, abscesy, kvasinkové,
plisfiové a bakteridlni onemocnéni, infekéni
artritidy hronicka granulomatézni choroba).

72, HLA - B 27

Odbér materialu:

nesrazliva krev
s EDTA

Druh veliciny:

arbitrarni koncentrace

pFi +20 - +25 °C

Kad ciselniku VZP: 91439 Primarni vzorek: krev
Vysetrovany vzorek: krev

Odbornost: 813 Dodaci lhita: 3dny

Pouzita metoda: pritokova cytometrie Stabilita: 24 h

Jednotka:

Index pozitivity

Biologicky
referencni interval:

negativni

krev nesmi byt skladovana v lednici
(plati pouze pro uvedeny typ odbéru)

Indikace:

podezreni na Bechtérevovu nemoc (ankylozujici
spondylitidu). U Reiterovy choroby (reaktivni

artritidy) a uveitid.
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73. Imunofenotypizace - povrchové znaky lymfocytd a NK-bunék

SOPA-013: Imunofenotypizace bunécnych subpopulaci dle povrchovych znaki
metodou priitokové cytometrie (CD3+, CD4+, CD8+, CD19+, CD16+56+)

Odbér materialu:

nesrazliva krev
s EDTA

Druh veliciny:

numericky podil

pFi +20 - 425 °C

Kod ciselniku VZP: 91439 Primarni vzorek: krev
Vysetrovany vzorek: krev

Odbornost: 813 Dodaci lhiita: 3dny

Pouzita metoda: pritokova cytometrie Stabilita: 24 h

Jednotka:

relativni pocet v %

pocet

prepocet na absolutni

krev nesmi byt skladovana v lednici,
(plati pouze pro uvedeny typ odbéru)

Indikace:

diagnostika primarnich a sekundarnich

imunodeficienci.

Stanovujeme povrchové diferenciacni a aktivacni znaky na lymfocytech:

o celkové T lymfocyty - CD3+
e subpopulace T lymfocytd - CD4+ pomahacské a CD8+ cytotoxické T lymfocyty
e B lymfocyty - CD19+, CD20+
e NK bunky (pfirozeni zabije¢i) — CD3-CD16+CD56+

e aktivované T lymfocyty — CD3+HLA-DR+
e T regula¢ni bunky — CD4+CD25+CD127-

Biologické referencni intervaly:

CD3+
Vék Fyziologické Fyziologické hodnoty
hodnoty v % v absolutnim poc¢tu x 10°/I
0-1rok 58 — 67 1,7-3,6
1-6rokd 62 - 69 1,8-3,3
6 — 17 rokd 66 —76 1,4-2,0
17 — 99 rokd 60 — 84 1,2-2,2
CD4+
Vék Fyziologické Fyziologické hodnoty
hodnoty v % v absolutnim poctu x 10°/I
0-1rok 38 - 58 1,7-2,8
1 -6 rokd 30-40 1,0-1,8
6 — 17 rokd 33-41 07-1,1
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17 — 99 rokd 29 - 60 0,7-1,6
Biologické referencni intervaly - pokracovani:
CD8+
Vék Fyziologické Fyziologické hodnoty
hodnoty v % v absolutnim poc¢tu x 10°/1
0-1rok 18 - 25 08-1,2
1 — 6 rokd 25-32 0,8-1,5
6 — 17 rokd 27 - 35 0,6 -0,9
17 — 99 rokd 17 -40 04-1,0
CD 19+
Vék Fyziologické Fyziologické hodnoty
hodnoty v % v absolutnim poctu x 109/1
0-1rok 19-31 05-15
1-6rokd 21 -28 0,7-1,3
6 — 17 rokd 12-22 0,3-0,5
17 — 99 rokd 5-20 0,2-0,4
CD3 - /16+/56+
Vék Fyziologické Fyziologické hodnoty
hodnoty v % v absolutnim poc¢tu x 10°/I
0 -1 rok 8-17 0,3-0,7
1 — 6 rokd 8-15 0,2-0,6
6 — 17 rokd 9-16 0,2-0,3
17 — 99 rokd 5-20 0,2-0,4
Fyziologické
hodnoty v %
IRI CD4+/CD8+ 1-3
CD3+HLA-DR+ 0-5
CD4+CD25+CD127- | 2-10
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74. Krevni obraz - hematologicky analyzator

« .y nesrazliva krev
Odbér materialu:

Odbornost:

P , L, s EDTA
Kad ciselniku VZP: 96165 Primarni vzorek: krev
Vysetrovany vzorek: krev
3dny

813 Dodaci Ihiita:
odaci lhuta (akutné do 0,5 h)

Pouzita metoda:

pocitani ¢astic, vypocet

Druh veliciny:

vypocet, arbitrarni Stabilita krve: 5h
pocetni koncentrace, pFi +15 a2 +25 °C
hmotnostni

koncentrace

Krev nesmi byt skladovana v lednici
Indikace:

zakladni laboratorni vysetieni
Viz biologické

Jednotka: o2, Kritické intervaly: hlasi se neocekavané
referencni intervaly vysledky koncentrace hemoglobinu, pocet

leukocytl a pocet trombocytl podle pravidel
uvedenych v kap. 23 Hlaseni vysledkd v
kritickych intervalech

Parametry:

WBC pocet leukocytl (White Blood Cell)

LY relativni pocet lymfocytl

MO relativni pocet monocytd

NE relativni pocet neutrofilC

EO relativni pocet eozinofilll

BA relativni pocet bazofill

LY/A absolutni pocet lymfocytl

MO/A absolutni pocet monocytd

NE/A absolutni pocet neutrofild

EO/A absolutni pocet eozinofilli

BA/A absolutni pocet bazofild

RBC pocet erytrocytd (Red Blood Cell)

Hgb koncentrace hemoglobinu

Hct hematokrit (=RBC x MCV)

MCV stfedni objem erytrocytu (Mean Corpuscular Volume)

MCH hemoglobin erytrocytu (=Hgb/RBC) (Mean Corpuscular Hemoglobin)

MCHC stfedni barevna koncentrace (=Hgb/Hct) (Mean Corpuscular Hemoglobin)

RDW relativni Sitka distribucni kiivky RBC (Red cell Distribution Width)

PIt pocet trombocytl (Platelet)

MPV stfedni objem trombocytu (Mean Platelet Volume)
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Biologické referencni intervaly:

RBC Pocet erytrocytii 10'2/1
Vék Muzi Zeny
0d-3d 40-6,6 4,0-6,6
4d - 1t 39-63 39-63
1t -2t 36-6,2 36-62
2t-1m 3,0-50 3,0-50
1m - 2m 2,7-4,9 2,7-4,9
3m —6m 3,1-45 3,1-45
6m — 2r 3,7-53 3,7-53
2r — 6r 39-53 39-53
6r — 12r 40-52 4,0-52
12r — 15r 45-53 41-51
15r — 100r 4,0-5,8 3,8-5,2

Hgb Koncentrace hemoglobinu g/l
Vék Muzi Zeny
0d-3d 145 — 225 145 — 225
4d - 1t 135 - 215 135 -215
1t -2t 125 - 205 125 - 205
2t-1m 100 — 180 100 - 180
1m-2m 90 — 140 90 — 140
3m — 6m 95 — 135 95 — 135
6m — 2r 105 - 135 105 — 135
2r — 6r 115 -135 115 - 135
6r — 12r 115 - 155 115 — 155
12r — 15r 115-135 130 - 160
15r - 100r 135 -175 120 - 160

Hct Hematokrit 1/1 (jedniny)
Vék Muzi Zeny
0d-3d 0,45 -10,67 0,45 -10,67
4d - 1t 0,42 - 0,66 0,42 - 0,66
1t-2t 0,39-0,63 0,39-0,63
2t-1m 0,31-0,55 0,31-0,55
1m-2m 0,28-0,42 0,28-0,42
3m - 6m 0,29 - 0,41 0,29 -0,41
6m — 2r 0,33-0,39 0,33-0,39
2r — 6r 0,34-10,40 0,34-10,40
6r — 12r 0,35-0,45 0,35-0,45
12r —15r 0,37-0,49 0,36 - 0,46
15r — 100r 0,40 -0,50 0,35-0,47

PK 02 Laboratorni pfirucka_v11
Verze: 11

58/81




LABORATORNI PRIRUCKA

@ IMMUNO j3¥e)47

MCV

MCH

MCHC

PK 02

fl
Vék Muzi Zeny
0d - 3d 95-121 95-121
ad - 1t 88 - 126 88 - 126
1t- 2t 86 - 124 86 - 124
2t - Im 85 - 123 85 - 123
1m-2m 77 - 115 77 - 115
3m - 6m 74 - 108 74 - 108
6m — 2r 70 - 86 70 - 86
2r — 6r 75 - 87 75 - 87
6r—12r 77 - 95 77 - 95
12r — 15r 78 - 98 78 - 102
15r — 100r 82 -98 82 -98

P9
Vék Muzi Zeny
0d - 3d 31-37 31-37
4d - 1t 28 - 40 28 - 40
1t - 2t 28 - 40 28 - 40
2t-1m 28 —40 28 —40
1m-2m 26 - 34 26 - 34
3m - 6m 25-35 25-35
6m — 2r 23-31 23-31
2r — 6r 24 - 30 24 - 30
6r—12r 25-33 25-33
12r — 15r 25-35 25-35
15r — 100r 28 - 34 28 - 34

g/l
Vék Muzi Zeny
0d - 3d 290 - 370 290 - 370
4d - 1t 280 - 380 280 - 380
1t - 2t 280 - 380 280 - 380
2t-1m 290 - 370 290 - 370
1m -2m 290 - 370 290 - 370
3m —6m 300 - 360 300 - 360
6m — 2r 300 - 360 300 - 360
2r — 6r 310 - 370 310 - 370
6r—12r 310 - 370 310 - 370
12r — 15r 310 - 370 310 - 370
15r — 100r 320 - 360 320 - 360
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RDW Distribuce erytrocytii Jedniny, (%)

Vék Muzi Zeny

0d-15r 0,115-0,145 (11,5 - 14,5) 0,115-0,145 (11,5 - 14)5)

15r-100r 0,100 - 0,152 (10,0 - 15,2) 0,100 -0,152 (10,0 - 15,2)
Plt Pocet trombocytii 109/1

vék Muzi Zeny

0d-15r 150 — 450 150 — 450

15r—100r 150 — 400 150 — 400
WBC Pocet leukocytii 109/1

Vék Muzi Zeny

Pfi narozeni 9,0 - 30,0 9,0 - 30,0

1h —12h 13,0 - 38,0 13,0 - 38,0

12h — 24h 9,4 -34,0 94 -34,0

2d-7d 50-21,0 50-21,0

8d - 14d 5,0-20,0 5,0-20,0

15d — 1m 50-19,5 50-19,5

1m - 6m 50-19,5 50-19,5

6m —1r 6,0-175 6,0-175

ir=2r 6,0-175 6,0-175

2r —4r 55-17,0 55-17,0

4r — 6r 50-15,5 50-15,5

6r — 8r 4,5-14,5 4,5-145

8r — 10r 45-13,5 45-135

10r — 15r 4,5-13,5 45-135

15r — 100r 4,0-10,0 4,0-10,0
Diferencialni rozpocet — pocet neutrofil(i %, (10°/1)

vék Muzi Zeny

P¥i narozeni 51 —71 (4,9 - 21,0) 51 —71 (4,9 - 21,0)

1h - 12h 58 — 78 (7,5 - 14,4) 58 — 78 (7,5 — 14,4)

12h — 24h 51— 71 (4,8 - 24,0) 51 - 71 (4,8 — 24,0)

2d - 7d 35-55 (1,8 - 11,0 35-55 (1,8 — 11,0

8d — 14d 30 - 50 (1,5- 10,0) 30 — 50 (1,5 - 10,0)

15d - 1m 25-45 (1,3-8,0) 25-45 (1,3-8,0)

1m - 6m 22-45 (1,1 -8,8) 22-45 (1,1-8,8)

6m — 1r 21-42 (1,3-7,4) 21-42 (1,3-7,4)

1r - 2r 21-43 (1,3-7,5) 21-43 (1,3-7,5)

2r—4r 23-52 (1,3-8,8) 23-52 (1,3-8,8)

4r — 6r 32-61 (1,6 —9,5) 32-61 (1,6 -9,5)

6r — 8r 41-63 (1,9-9,1) 41-63 (1,9 -9,1)

8r — 10r 43-64 (1,9 - 8,6) 43-64 (1,9 - 8,6)

10r — 15r 44 -67 (2,0-9,1) 44 -67 (2,0-9,1)

15r — 100r 45-70 (2,0-7,0) 45-70 (2,0-7,0)
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Diferencialni rozpocet — pocet lymfocytii %, (10°/1)

Vék Muzi Zeny

P¥i narozeni 21-41 (1,9-2,3) 21-41 (1,9-2,3)

1h - 12h 16 -32 (2,1 - 12,2) 16-32 (2,1 - 12,2)

12h — 24h 21 -41 (2,0-13,9) 21 -41 (2,0-13,9

2d-7d 31-51 (1,6 —10,7) 31-51 (1,6 —10,7)

8d - 14d 38-58 (1,9-11,6) 38-58 (1,9-11,6)

15d - 1m 46 - 66 (2,3-12,9) 46 -66 (2,3-12)9)

1m - 6m 46 - 71 (2,3 - 13,8) 46 - 71 (2,3 — 13,8)

6m — 1r 51-71 (3,1-12,4) 51-71 (3,1-12,4)

1r—2r 49-71 (2,9-12,4) 49 - 71 (2,9 — 12,4)

2r — 4r 40-69 (2,2 -11,7) 40 - 69 (2,2 - 11,7)

4r — 6br 32-60 (1,6 -9,3) 32-60 (1,6 -9,3)

6r — 8r 29-52 (1,3-7,5 29-52 (1,3-7,5

8r —10r 28-49 (1,3-6,6) 28-49 (1,3-6,6)

10r — 15r 25-48 (1,1-6,5) 25-48 (1,1-6,5)

15r — 100r 20 — 45 (0,8 — 4,0) 20 — 45 (0,8 — 4,0)
Diferencialni rozpocet — pocet monocytti %, (10°/1)

Vék Muzi Zeny

Pfi narozeni 2-10 (0,2-3,0) 2-10 (0,2-3,0)

1h - 12h 1-9 (0,1-3,4) 1-9 (0,1-3,4)

12h — 24h 2-10 (0,2 - 3,4) 2-10 (0,2 -3,4)

2d - 7d 3-15 (0,2 -3,2) 3-15 (0,2-3,2)

8d — 14d 3-15 (0,2 - 3,0) 3-15 (0,2 -3,0)

15d — 1m 1-13 (0,5 - 2,5) 1-13 (0,5 - 2,5)

1m - 6m 1-13 (0,1-2,5) 1-13 (0,1-2,5)

6m — 1r 1-9 (0,1-1,6) 1-9 (0,1-1,6)

1r = 2r 1-9 (0,1-1,6) 1-9 (0,1-1,6)

2r — 4r 1-9 (0,6-1,5) 1-9 (0,6-1,5)

4r — 6r 1-9 (05-14) 1-9 (05-14)

6r — 8r 0-9 (0,0-1,3) 0-9 (0,0-1,3)

8r—10r 0-8 (0,0-1,1) 0-8 (0,0-1,1)

10r — 15r 0-9 (0,0-1,2) 0-9 (0,0-1,2)

15r — 100r 2-12 (0,08-1,2) 2-12 (0,08-1,2)

Diferencialni rozpocet - pocet eoz

inofilti %, (10°

)

Vék Muzi % (10°/1) Zeny % (10°/1)
Pfi narozeni 0-4 (0,0-1,2) 0-4 (0,0-1,2)
1h — 12h 0-4 (0,0-1,5) 0-4 (0,0-1,5)
12h — 24h 0-4 (0,0-1,4) 0-4 (0,0-1,4)
2d - 7d 0-8 (0,0-1,7) 0-8 (0,0-1,7)
8d — 14d 0-7 (0,0-1,4) 0-7 (0,0-1,4)
15d — 1m 0-7 (0,0-1,4) 0-7 (0,0-1,4)
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Diferencialni rozpocet - pocet eozinofilti (pokracovani)

%, (10°/1)

Vek Muzi % (10%1) Zeny % (10%1)
1m - 6m 0-7 (0,0-1,4) 0-7 (0,0-1,4)
6m — 1r 0-7 (0,0-1,2) 0-7 (0,0-1,2)
1r —2r 0-7 (0,0-1,2) 0-7 (0,0-1,2)
2r —4r 0-7 (0,0-0,5 0-7 (0,0-0,5
4r — 6r 0-7 (0,0-1,1) 0-7 (0,0-1,1)
6r — 8r 0-7 (0,0-1,0 0-7 (0,0-1,0)
8r — 10r 0-4 (0,0-0,5) 0-4 (0,0-0,5)
10r — 15r 0-7 (0,0-1,0) 0-7 (0,0-1,0)
15r—100 r 0-5 (0,0-0,5) 0-5 (0,0-0,5)
Diferencialni rozpocet - pocet bazofil %, (10°/1)

Vék Muzi Zeny

P¥i narozeni 0-2 (0,0-0,6) 0-2 (0,0-0,6)
1h — 12h 0-2 (0,0-0,8) 0-2 (0,0-0,8)
12h — 24h 0-2 (0,0-0,7) 0-2 (0,0-0,7)
2d-7d 0-2 (0,0-04) 0-2 (0,0-04)
8d — 14d 0-2 (0,0-04) 0-2 (0,0-0,4)
15d — 1m 0-2 (0,0 -0,4) 0-2 (0,0-0,4)
im - 6m 0-2 (0,0 -0,4) 0-2 (0,0-0,4)
6m — 1r 0-2 (0,0-1,2) 0-2 (0,0-1,2)
1r - 2r 0-2 (0,0-1,2) 0-2 (0,0-1,2)
2r—4r 0-2 (0,0-0,3) 0-2 (0,0-0,3)
4r — 6r 0-2 (0,0-0,3) 0-2 (0,0-0,3)
6r — 8r 0-2 (0,0-0,3) 0-2 (0,0-0,3)
8r — 10r 0-2 (0,0-0,3) 0-2 (0,0-0,3)
10r — 15r 0-2 (0,0-0,3) 0-2 (0,0-0,3)
0d- 100t 0-2 (0,0-0,2) 0-2 (0,0-0,2)

Zdroj: Doporuceni odborné spole¢nosti CHS CSL JEP, publikovana na www.hematology.cz
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75. Sedimentace erytrocytli (FW)

Odbér materialu:

nesrazliva krev s Na-
citratem

Druh veliciny:

vyska sloupce

Stabilita:
pri +20 - +25 °C

Kad ciselniku VZP: 09133 . s
Primarni vzorek: krev
Vysetiovany vzorek: | krev
Odbornost: 999 Dodaci lhita: 3dny
Pouzita metoda: odedet krev se nesmi

skladovat
vySetieni nutno
provést co nejrychleji

Jednotka:

mm

Biologicky
referencni interval:

Muzi 3-8 / 6-20
Zeny 3-10/6-20

Indikace:

skriningové vysetfeni, monitorovani lécby

zanétlivych stav

76. Sedimentace erytrocytii - automaticky sedimentacni systém (FW)

Odbér materialu:

nesrazliva krev s Na-
citratem

Druh veliciny:

vyska sloupce

pri +20 - +25 °C

Kod ciselniku VZP: 09133 .,
Primarni vzorek: krev
Vysetfovany vzorek: | krev
Odbornost: 999 Dodaci lhiita: 3 dny
Pousita metoda: automaticky odecet krev se nesmi
’ systémem Linear IRIA - skladovat
Stabilita:

vySetfeni nutno
provést co nejrychleji

Jednotka: mm
0-10r 2-20
Muzi:
11-40r 2-14
41-60r 2-19
. . 61-70r 2-21
Biologicky 71-110r 2 - 22
referencni interval: .
Zeny:
11-40r 2-18
41-60r 2-25
61-70r 2-32
71-110r 2 - 34

Indikace:

skriningové vysetteni, monitorovani lécby

zanétlivych stavi
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77. Test aktivace bazofilt

Odbér materialu:

nesrazliva krev s Li

Druh veliciny:

numericky podil

Stabilita:
pFi +20 - +25 °C!

I ; heparinem
Kod ciselniku VZP: 91439 e,
Primarni vzorek: krev
VysSetfovany vzorek: | krev
Odbornost: 813 Dodaci lhiita: 3 dny
Pouzita metoda: pritokova cytometrie 4 hod !

(okamzity transport do
laboratore)

Jednotka: Relativni pocet v %
Potravinové alergeny
Biologicky 0-15
referencni interval: | Hmyzi jed (véela vosa)
0-10

Indikace:

alergicka reakce I. typu, kde diagnostické testy
neposkytly jednoznacnou odpovéd’, diagnostika
non-IgE zprostfedkované odpoveédi pfi
pseudoalergickych reakcich.
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BIOCHEMICKA VYSETRENI (pofadova & 91 - 120)

91. ALP - alkalicka fosfataza

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

10-15r 1,35-7,50
15-110r 0,66 — 2,20

Kad ciselniku VZP: 81421 Primarni vzorek: krev
Vysetfovany vzorek: | sérum

Odbornost: 801 Dodaci lhita: 3 dny
Stabilita v séru:

Pouzita metoda: spektrofotometrie .. 4-7 dn(
pri +2 - +8 °C

R konc. katalytické O, . v
Druh velic¢iny: aktivity pri -20 °C min. 2 mesice
Jednotka: pkat/I
0-6t 1,20-6,30 ]
N 6t-1r 1,40-8,00 | Indikace:
Biologicky 1-10r 1,12 — 6,20 jaterni onemocnéni, kostni onemocnéni

fotometricky

92. ALT - alaninaminotransferaza

SOPA-107: Stanoveni koncentrace katalytické aktivity alaninaminotransferazy

Odbér materialu:
Primarni vzorek:

srazliva krev

Kod ciselniku VZP: 81337 . X krev
Vysetrovany ,
sérum
vzorek:
Odbornost: 801 Dodaci Ihita: 3dny
_ _ Stabilita v séru: ,
Pouzita metoda: spektrofotometrie v tyden
pri +2 - +8 °C
R konc. katalytické v ano .
Druh veliciny: aktivity pFi -20 °C nezamrazuje se
Jednotka: pkat/I
0-6t 0,1-0,74 Indikace:
6t-1r  0,1-0,85 jaterni onemocnéni
Biologicky 1-15r 0,1-0,60
referencni interval: 15:110r Kritické intervaly: viz kap. 23 Hlaseni
z:0,17-0,59 vysledkd v kritickych intervalech
m: 0,17 -0,84
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93. a-amylaza v séru

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

15-110r 0,3 - 1,67

Kod ciselniku VZP: 81345 Primarni vzorek: krev
Vysetfovany vzorek: | sérum

Odbornost: 801 Dodaci lhita: 3 dny

Pouzita metoda: spektrofotometrie Stabilita v seru: tyden

' P pii +2 - +8 °C
N konc. katalytické v a0o

Druh veliciny: aktivity pri -20 °C rok

Jednotka: pkat/I Indikace:
onemocnéni pankreatu

Biologicky Kritické intervaly: viz kap. 23 Hlaeni

vysledkd v kritickych intervalech

94. a-amylaza v moci

Odbér materialu:

aktivity

moc
Kod &iselniku VZP: | 81345 Primarni vzorek: mot
Vysetrovany Y
moc
vzorek:
Odbornost: 801 Dodaci lhiita: 3 dny
Stabilita v moci:
Pouzita metoda: spektrofotometrie . 10 dnl
pri +2 - +8 °C
Druh veliciny: konc. katalyticke pFi -20 °C nedoporucuje se

Jednotka:

pkat/I

Biologicky
referencni interval:

15-110r 0,00 - 7,67

Vzdy stanovit soucasné i v séru.

Indikace:
onemocnéni pankreatu

fotometricky

95, AST - aspartataminotransferaza

SOPA-106: Stanoveni koncentrace katalytické aktivity aspartataminotransferazy

Odbér materialu:

srazliva krev

aktivity

Kod ciselniku VZP: 81357 Primarni vzorek: krev
Vysetifovany vzorek: | sérum
Odbornost: 801 Dodaci lhita: 3 dny
Pouzita metoda: spektrofotometrie Stabilita v séru: tyden
' P pFi +2 - +8 °C
Druh veliginy: konc. katalyticke p¥i -20 °C 12 tydnd
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95. AST - aspartataminotransferaza - pokracovani

referencni interval:

Indikace:

Jednotka: pkat/| Jaterni onemocneni o
Kriticke intervaly: viz kap. 23 Hlaseni
vysledkd v kritickych intervalech

0-6t 0,38-1,22
6t-1r 0,27 -0,97
Biologicky 1-15r 0,1-0,63
referencni interval: | 15-110r
Z:0,17-0,58
m: 0,17 - 0,83
96. Bilirubin celkovy
Odbér materialu: srazliva krev, chranit
o i pred svétlem
Kéd ciselniku VZP: 81361 e
Primarni vzorek: krev
VysetFovany vzorek: | sérum
Odbornost: 801 Dodaci lhiita: 3 dny
Pouzita metoda: spektrofotometrie Stabilita v séru: tyden
' P pFi +2 - +8 °C
Druh veliciny: latkova koncentrace pFi -20 °C 6 mésicl
Jednotka: pmol/I Indikace:
diagnostika Zloutenek, jaterni onemocnéni,

Biologicky 3t—1r 0-29 hyperbilirubinemie

referencni interval: 1r-110r 2 - 17 Kritické intervaly: viz kap 23 Hlaseni

vysledkd v kritickych intervalech

97. Bilirubin konjugovany

Odbér materialu: srazliva krev, chranit
A i pred svétlem
Kéd ciselniku VZP: 81363 s,
Primarni vzorek: krev
VysSetFovany vzorek: | sérum
Odbornost: 801 Dodaci lhiita: 3 dny
Pouzita metoda: spektrofotometrie Stabilita v séru: yden
' P pFi +2 - +8 °C v

Druh veliciny: latkova koncentrace pFi -20 °C 6 mésich

Jednotka: pmol/I Indikace:

: - diagnostika Zloutenek, zvysSeni celkového

Biologick '

gy 1r-110r 0-5 bilirubinu
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98. Bilkovina celkova

Odbér materialu:

srazliva krev, chranit
pred svétlem

18-110r 64 - 83

Kod ciselniku VZP: 81365 .,
Primarni vzorek: krev
VysetFovany vzorek: | sérum
Odbornost: 801 Dodaci lhita: 3 dny
Pouzita metoda: spektrofotometrie Stabilita v séru: 4 tydn
) P pFi +2 - +8 °C Y
Druh veliciny: hmotnostni koncentrace | pFi -20 °C 6 mésich
Jednotka: g/l
Indikace:
0-1t 46-70 ndi ace_ . , .
1-7m 44 - 76 Hypoproteinemie - ztrata krve, sprue, nefrotic-
t=/m ) ky syndrom, tézké zanéty, syndrom zadrzovani
Biologicky 7m-1r 51-73 soli a kwashiorkor (akutni deficit proteinu).
referencni interval: | 1-3r 56-75 Hyperproteinemie - zavazna dehydratace,
3-18r 60-80 mnohocetny myelom.

99, Celkova vazebna kapacita pro Zzelezo - vypocet

Odbér materialu:

srazliva krev

referenéni interval:

l9/1] - 25,2

Kod cCiselniku VZP: | -—--- Primarni vzorek: krev
VysSetifovany vzorek: | sérum
Odbornost: 801 Dodaci lhiita: 3 dny
- Vypocet na zaklade Stabilita v séru: .
Pouzita metoda: vysledku vysetreni v o 8 dnli
transferinu v séru pri +2 - +8 °C
Druh veliciny: latkova koncentrace pFi -20 °C 12 tydnl
Jednotka: umol/I Indikace:
mnozstvi Zeleza, které je transferin schopen
celkem vazat
. 0-1r 18-72 Vypocet:
Biologicky 1-110r 45 - 72 Celkova vazebnd kapacita [pmol/I] = transferin

Zdroj: Zima, Laboratorni diagnostika, 2002
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100. CK - kreatinkinaza

referencni interval:

15r-110r

Odbér materialu: srazliva krev
Kod ciselniku VZP: 81495 Primarni vzorek: krev
Vysetiovany vzorek: | sérum
Odbornost: 801 Dodaci lhita: 3 dny
Pouzita metoda: spekrofotometrie Stabilita v seru: tyden
' P pFi +2 - +8 °C Y
R konc. katalytické v _ano .
Druh veliciny: aktivity pFi -20 °C 4 tydny
Jednotka: pkat/I
Indikace:
06t 1,26 -6,66 , v . .
svalova onemocnéni, akutni infarkt
6t-1r 1,17 -2,44 myokardu,hepatocelularni karcinom
Biologicky 1r-15r 0,2 -0,27

Kritické intervaly: viz kap. 23 Hlaseni

15-110r 3,8 -5,0

7:0,43-3,21 vysledkd v kritickych intervalech
m: 0,65 -5,14
101. Draslik
Odbér materialu: srazliva krev
Kod ciselniku VZP: 81393 Primarni vzorek: krev
Vysetifovany vzorek: | sérum
Odbornost: 801 Dodaci lhita: 3 dny
_p . neprima potenciometrie | ** Stabilita v séru: ,
Pouzita metoda: s diluci DFi +2 - +8 °C 2 tydny
Druh veliciny: latkova koncentrace pFi -20 °C Neurceno
Jednotka: mmol/I Indikace:
Draselny kation predstavuje zakladni kation
intracelularniho prostoru. Je nezbytny pro
prenos nervosvalového vzruchu. Rozdil v
0-6t 4,7-6,5 koncentracich mezi ICT a ECT je udrZovan
Biologicky 6t—ir 4.0-62 Na+/K+-ATPazovou pumpou umisténou v
refergnén‘g interval: | 115 3,6 ~ 5'9 buné&éné membrané. Sledovani hladiny

draselného kationtu patfi k zakladnim

predpokladtim sledovani vnitfniho prostredi.

Kritické intervaly: viz kap. 23 Hlaseni
vysledkd v kritickych intervalech

** Stabilita drasliku v pIné krvi: 1 hodina. Plnou krev nedavat do lednice.
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102. eGFR vypoiet dle CKD-EPI (2009)
Odbér materialu:
Kod ciselniku VZP: | ----- Primarni vzorek: | --—---
Vysetfovany vzorek:
Odbornost: 801 Dodaci lhita: 3 dny

Pouzita metoda:

Vypocet na zakladé
vysledku vysetreni
kreatininu v séru

referencni interval:

Jednotka: ml/s/1,73 m?
18-70r > 1,0
Biologicky Hodnoty 1,0-1,5 je

nutné hodnotit
individualné ve vztahu
ke klinickému obrazu

Indikace:

Sledovani vyvoje onemocnéni ledvin

Vyp. eGFR dle CKD-EPI plati u stabilizovanych
dospélych pacientd. Neplati pro téhotné zeny.

103. Fe - zelezo

Odbér materialu:

srazliva krev, sérum
nutno oddélit do 2h

Kod ciselniku VZP: 81641 L
Primarni vzorek: krev
Vysetiovany vzorek: | sérum
Odbornost: 801 Dodaci lhita: 3 dny
Pouzita metoda: spektrofotometrie Stabilita v séru: 3 tydn
) P pFi +2 - +8 °C yany
Druh veliciny: latkova koncentrace pFi -20 °C roky
Jednotka: pmol/I
06t 11-36
6t—1r 6 - 28 Indikace:
Biologicky 1-15r 4 - 24 zjisténi stavu zeleza v organismu, detekce
referencni interval: | 15-110r intoxikace
7:6,6 - 28
m: 7,2 - 29
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104. Feritin

Odbér materialu:

srazliva krev, sérum
nutno oddélit do 1 h

Kod ciselniku VZP: 93151 .,
Primarni vzorek: krev
VysetFovany vzorek: | sérum
Odbornost: 815 Dodaci lhita: 3 dny
Pouzita metoda: chemiluminiscence Stabilita v séru: tyden
) pFi +2 - +8 °C
Druh veliciny: hmotnostni koncentrace | pFi -20 °C rok
Jednotka: Mg/l
0-2m 20 -430
2-5m 50 - 200
5m-15r 7 -142 ]
) ] i 15-110r Indikace:
Biologicky m: 30 — 300 mnozstvi zasob Zeleza v organismu
referencni interval:
15-40r
Z: 11-160
40-110r
Z: 12-263
105. Free T3
Odbér materialu: srazliva krev, krev
v EDTA nebo
Kod ciselniku VZP: 93245 Primarni vzorek: heparinu
Vysetfovany krev
vzorek: sérum, plazma
Odbornost: 815 Dodaci lhiita: 3 dny
_ . Stabilita v séru:
Pouzita metoda: chemiluminiscence v rita v serd 2 dny
pri +2 - +8 °C
Druh veliciny: latkova koncentrace pFi -20 °C dlouhodobé stabilni
Jednotka: pmol/I
) ) ] 0-2m 2,3 _ 7,5 Indikace:
Biologicky om-sr 3,2-7.9 pii diagnostice T3 toxikozy
referencni interval:
5-110r 3,2-6,5
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106. Free T4

metodou

SOPA-109: Stanoveni latkové koncentrace volného tyroxinu chemiluminiscencni

Odbér materialu:
Primarni vzorek:

srazliva krev

15-110r 10,0 - 22,7

Kod ciselniku VZP: 93189 . i krev
Vysetrovany .
sérum
vzorek:
Odbornost: 815 Dodaci Ihiita: 3 dny
Stabilita v séru:
Pouzita metoda: chemiluminiscence . 2 dny
pri +2 - +8 °C
Druh veliciny: latkova koncentrace pri -20 °C dlouhodobé stabilni
Jednotka: mol/I
pmol/ Indikace:
0-6t 12,5- 32,0 sledovani funkce stit. Zlazy,
Biologicky 6t-1r  8,5-24,0 pro potvrzeni hypertyredzy i hypotyredzy
referencni interval: | 1-15r 10,5 - 27,0

107. GGT - gamaglutamyltransferaza

Odbér materialu:

srazliva krev

aktivity

Kod ciselniku VZP: 81435 Primarni vzorek: krev
VysetiFovany vzorek: | sérum
Odbornost: 801 Dodaci lhita: 3 dny
[ . Stabilita v séru: i
Pouzita metoda: spektrofotometrie . 1 tyden
pri +2 - +8 °C
Druh veliciny: konc. katalyticke pFi -20 °C 6 mésicl

Jednotka: pkat/I
0-6t 0,37 -3,00
6t-1r 0,10 — 1,04
Biologicky 1-15r 0,10-0,39 Indikace: jaterni onemocnéni, onemocnéni
referencni interval: | 15-110r ZluCovych cest
z: 0,10-0,70
m: 0,17 -1,19
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108. Glukoza
SOPA-101: Stanoveni latkové koncentrace glukozy fotometricky

Odbér materialu: srazliva krev, krev v

_— ) heparinu s NaF

Kod ciselniku VZP: 81439 e,

Primarni vzorek: krev

VysSetiovany vzorek: | sérum, plazma
Odbornost: 801 Dodaci lhita: 3 dny

** Stabilita v séru:
Pouzita metoda: spektrofotometrie 1 tyden

uzl pextr " prfi+2 - +8°C Y
Druh veliciny: latkova koncentrace pFi -20 °C rok
Jednotka: mmol/I
- - Indikace:
V séru, plazme: poruchy metabolismu sacharid@
Biolodicky 0-6t 1,7-4,2
iologicky 3 3 ] o
referencni interval: | 00 127 3354 Kriticke intervaly: viz kap. 23 Hlaseni
15-110r 3,9 -5,6 vysledkd v kritickych intervalech

** Stabilita glukdzy v pIné krvi bez antiglykolytického pfipravku: 1 hodina.

109. HDL-cholesterol

Odbér materialu: srazliva krev
Kad ciselniku VZP: 81473 Primarni vzorek: krev
VysSetifovany vzorek: sérum
Odbornost: 801 Dodaci lhiita: 3 dny
Pouzita metoda: spektrofotometrie Stabilita v séru: 1 tyden
' P pFi +2 - +8 °C Y
Druh veliciny: latkova koncentrace | pFi-20 °C 3 mésice
Jednotka: mmol/I Indikace:
Biologicky 0-110r z:1,2-2,7 | poruchy njetabollsmu I|pop’rote|nu,
referenéni interval: m: 1,0 - 2,1 | posouzeni rizika aterosklerozy
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110. Chloridy

Odbér materialu:

srazliva krev

15-110r 97 - 108

Kod ciselniku VZP: 81469 Primarni vzorek: krev
Vysetiovany vzorek: | sérum
Odbornost: 801 Dodaci lhita: 3 dny
Pouita metoda: nepfima potenciometrie | Stabilita v séru: 5 t7dn
' s diluci pfi +2 - +8 °C yeny
Druh veliciny: latkova koncentrace pFi -20 °C Neurceno
Jednotka: mmol/I Indikace:
Chloridovy anion predstavuje hlavni anion
0-6t 96 - 116 extracelularniho prostoru. Sledovani hladiny
. I 6t—1r 95 - 115 crjloridového anionu p,atlFl' k zvéklladnl'm -
Ee"f)::z:él:l‘; interval: | 1-15¢ 95 - 110 predpoklad@m sledovani vnitfniho prostredi.

Kritické intervaly: viz kap. 23 Hlaseni
vysledkd v kritickych intervalech

111. Cholesterol celkovy

SOPA-102: Stanoveni latkové koncentrace celkového cholesterolu fotometricky

Odbér materialu:

srazliva krev

15-110r 2,9-5,0

Kod ciselniku VZP: 81471 Primarni vzorek: krev
VysSetifovany vzorek: | sérum

Odbornost: 801 Dodaci lhita: 3 dny

[ . Stabilita v séru: i

Pouzita metoda: spektrofotometrie . 1 tyden
pri +2 - +8 °C

Druh veliciny: latkova koncentrace pFi -20 °C 3 mésice

Jednotka: mmol/I

0-6t 1,3-4,3 Indikace:
Biologicky 6t-1r 2,6 —4,2 poruchy metabolismu tukd, posouzeni rizika
referenéni interval: | 1-15r 2,6 -4,8 aterosklerozy
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112. Kreatinin

Odbér materialu: srazliva krev
Kod ciselniku VZP: 81499 Primarni vzorek: krev
Vysetiovany vzorek: | sérum
Odbornost: 801 Dodaci lhita: 3 dny
Pouzita metoda: spektrofotometrie Stabilita v seru: 1 tyden
' P pFi +2 - +8 °C U
Druh veliciny: latkova koncentrace pri -20 °C rok
Jednotka: pmol/I
0-2m 21-75
2m-1r 15-37
1-3r 21-36
3-5r 27 -42 Indikace:
5-7r 28 -52 renalni selhani
Biologicky 7-9r  35-53
referencni interval: | 9-11r 34 - 65 Kritické intervaly: viz kap. 23 Hlaseni vysledkd
11-13r 46 - 70 v kritickych intervalech
13-15r 50 - 77
15-110r
Z:44 - 80
m: 62 - 106
113. Kyselina mocova
Odbér materialu: srazliva krev
Kad ciselniku VZP: 81523 Primarni vzorek: krev
VysSetifovany vzorek: | sérum
Odbornost: 801 Dodaci lhita: 3 dny
Pouzita metoda: spektrofotometrie Stabilita v séru: 1 tyden
' P pFi +2 - +8 °C Y
Druh veliciny: latkova koncentrace pFi -20 °C 6 més.
Jednotka: pmol/I
0-6t 143 -340
L s
. R -15r -
Biologicky diagnostika poruch metabolismu purin
referenéni interval: | 15-110r
Z: 140 — 340
m: 202 - 420
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114. LDL-cholesterol

referencni interval:

0-110r 1,2 - 3,0

Odbér materialu: or43liva krev
Kod ciselniku VZP: | 81527 P""Parm vzc’)rek: krev
Vysetrovany sérum
vzorek:
Odbornost: 801 Dodaci Ihiita: 3 dny
Stabilita v séru: ,
Pouzita metoda: spektrofotometrie . 1 tyden
pri +2 - +8 °C
Druh veliciny: latkova koncentrace pFi -20 °C Zamrazen hodnoty
shizuje
Jednotka: mmol/| Indikace:
Biologicky poruchy metabolismu lipoprotein{, posouzeni

rizika aterosklerdzy

referencni interval:

0-110r 275 - 295

115. Osmolalita séra - vypocet
Odbér materialu: srazliva krev
Kod ciselniku VZP: | ------- Primarni vzorek: krev
VysSetrovany vzorek: | sérum
Odbornost: 801 Dodaci lhiita: 3 dny
Vypocet na zakladé Stabilita v séru:
Pouzita metoda: vysledku vySetfeni Na+, . o ) 1 tyden
urey, glukdzy v séru pri +2 - +8 °C
Druh veliciny: molarni koncentrace pFi -20 °C neuvadi se
Jednotka: mmol/ kg H20 Vypocet:
OSM = 2 * S-Na* + S-urea + S-glukoza
Biologicky latkova koncentrace [mmol/I]

Zdroj: Zima, Laboratorni diagnostika, 2002
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116. PSA celkovy

Odbér materialu:

srazliva krev

Kod ciselniku VZP: 93225 Primarni vzorek: krev
Vysetiovany vzorek: | sérum
Odbornost: 815 Dodaci Ihiita: 3 dny

Pouzita metoda:

chemiluminiscen¢ni

Stabilita v séru:

24 hod., poté

70-110r 0,1-6,5

analyza p¥i +2 - +8 °C zamrazit
Druh veliciny: hmotnostni koncentrace | p¥i -20 °C neuvadi se
Jednotka: Mg/l

m: 0-49r 0,1-2,5 Indikace:
Biologicky 50-59r 0,1-3,5 diagnostika a monitorovani 1é¢by karcinomu
referencni interval: 60-69r 0,1-4,5 prostaty

117. Saturace transferinu Zelezem - vypocet

Odbér materialu:

srazliva krev

referenéni interval:

Kod cCiselniku VZP: | ----- Primarni vzorek: krev
Vysetifovany vzorek: | sérum
Odbornost: 801 Dodaci lhita: 3dny
Vypocet na zaklade Stabilita v séru:
Pouzita metoda: vysledku vySetfeni Na*t, | . N o 8 dndl
urey, glukdzy v séru PFi +2 - +8°C
Druh veliciny: hmotnostni koncentrace | p¥i -20 °C 12 tydn(
Jednotka: % Vypodet:
Saturace transferinu zelezem [%]
Biologicky 0-110r 20 - 55 = 3,98*S-Zelezo [umol/I] / S-transferin [g/I]

Zdroj: Zima, Laboratorni diagnostika, 2002
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118. Sodik

Odbér materialu:

srazliva krev

referencni interval:

15-110r 137 - 146

Kod ciselniku VZP: 81593 Primarni vzorek: krev
Vysetiovany vzorek: | sérum

Odbornost: 801 Dodaci lhita: 3 dny

Pouita metoda: nepfima potenciometrie | Stabilita v séru: 5 t7dn

' s diluci pfi +2 - +8 °C yeny

Druh veliciny: latkova koncentrace pFi -20 °C Neurceno

Jednotka: mmol/I Indikace:
Volny sodny kation predstavuje zakladni kation
a osmotickou slozku extracelularniho prostoru.
Sledovani hladiny sodného kationtu patfi k

Biolodicky 0-6t  135-146 zakladnim predpoklad@im péée o vnitini

1ologicky 6t-15r 135 - 146 prostFedi.

Kritické intervaly: viz kap. 23 Hlaseni
vysledkd v kritickych intervalech

119. Triacylglyceroly

SOPA-105: Stanoveni latkové koncentrace triacylglycerold fotometricky

Odbér materialu:

srazliva krev

15-110r 0,45-1,70

Kad ciselniku VZP: 81611 Primarni vzorek: krev
VysSetifovany vzorek: | sérum

Odbornost: 801 Dodaci lhiita: 3 dny

Pouzita metoda: spektrofotometrie Stabilita v séru: 1 tyden

) P pFi +2 - +8 °C
Druh veliciny: latkova koncentrace pFi -20 °C Neurceno
Jednotka: mmol/I
2;6; 8’28 - ;’;2 Indikace:
Biologicky ' ! ’ poruchy metabolismu lipoprotein
referencni interval: | 1-15r 1,00 - 1,64
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120. TSH - thyreotropin
SOPA-108: Stanoveni arbitrarni koncentrace TSH chemiluminiscencni metodou (LEIA)

Odbér materialu:

srazliva krev

15-110r 0,35-4,8

Kod ciselniku VZP: 93195 Primarni vzorek: krev
Vysetfovany vzorek: | sérum
Odbornost: 815 Dodaci lhita: 3dny
Stabilit aru:
Pouzita metoda: chemiluminiscence f fita v seru 5dni
pri +2 - +8 °C
Druh veliciny: arb. latkova koncentrace | pFi =20 °C neuvadi se
Jednotka: mIU/I
Biologicky 6t-1r  046-7,3 pro posouzeni funkce Stitné Zlazy
referencni interval: | 1-15r 0,34-5,5

121. Urea

Odbér materialu:

srazliva krev

Kad ciselniku VZP: 81621 Primarni vzorek: krev
VysSetifovany vzorek: | sérum
Odbornost: 801 Dodaci lhiita: 3 dny
o . Stabilita v séru: ,
Pouzita metoda: spektrofotometrie . 1 tyden
pri +2 - +8 °C
Druh veliciny: latkova koncentrace pFi -20 °C 6 mésicl
Jednotka: mmol/I|
0-6t 1,7-5,0 Indikace:
6t-1r 1,4-5,4 rendlni selhani, krvaceni do GIT
Biologicky 1-15r  18-6,7
referencni interval: | 15-110r Kritické intervaly: viz kap. 23 Hlaseni
5:20-67 vysledkd v kritickych intervalech
m: 2,8 - 8,0
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122. Vapnik
Odbér materialu: srazliva krev
Kod ciselniku VZP: 81625 Primarni vzorek: krev
Vysetiovany vzorek: | sérum
Odbornost: 801 Dodaci lhita: 3 dny
Pouzita metoda: spektrofotometrie Stabilita v seru: 3 tydn
' P pFi +2 - +8 °C Y
Druh veliciny: latkova koncentrace pFi -20 °C 8 mésicl
Jednotka: mmol/| Indikace:
0-10d 1,9-2,6 Diagnostika hyperkalcemie/hyperkalciurie
10d=2r 2.25 —2.75 (napt. pfi hyperparathyroidismu, nadorovém
5 2' 5 2' onemocnéni, endokrinnich poruchach, vrozené
olodicky 1-12r 20-2,70 hyperkalcemii, nadmérném pfijmu vitaminu D,
B"f’ ogicky " 12-18r 2,10-2,55 chronickém onemocnéni ledvin a
referencnl Interval: 18-60r 2,15-2,50 hypokalcemie/hypokalciurie, nap¥. pfi
60-90r 2,20 — 2,55 hypoparathyroidismu, deficitu vitaminu D nebo

hor¢iku, metabolickém onemocnéni kosti).

123. Vapnik ionizovany - vypocet

Odbér materialu:

srazliva krev

referenéni interval:

Kod ciselniku VZP: | ------- Primarni vzorek: krev
VysSetifovany vzorek: | sérum
Odbornost: 801 Dodaci lhiita: 3 dny
" Vypolet na  zakladé | gyapilita v séru: ,
Pouzita metoda: vysetreni celk. vapniku | . 3 tydny
v Séru pri +2 - +8 °C
Druh veliciny: latkova koncentrace pFi -20 °C 8 mésicl
Jednotka: mmol/l Indikace:
Ionizovany vapnik je biologicky aktivni formou
vapniku.
Vypocet:
Biologicky 0-110r 1,15 - 1,27 Vapnik ionizovany [mmol/I]

= (S-Ca * 878) / (S-ALB * 15,384 + 1053)
latkova koncentrace [mmol/I]
Zdroj: Jabor, Vnitini prostredi, 2008
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124. Vitamin D celkovy (25-hydroxyvitamin D celkovy)

75 — 250

Odbér materialu: srazliva krev
Kod ciselniku VZP: | 81681 Primarni vzorek: krev
Vysetfovany vzorek: sérum
Odbornost: 801 Dodaci Ihiita: 3 dny
- ilumini ¢ni | Stabilita v séru: ,
Pouzita metoda: chenjllumlnlscencnl . 5 dni
analyza pri+2 - +8 °C
Druh veliciny: molarni pri -20 °C Neurceno
koncentrace
Jednotka: nmol/| Indikace:
Koncentrace celkového 25-hydroxyvitaminu D je
ukazatelem pfijmu vitaminu D potravou a jeho syntézy
z provitaminl v kdZi pdisobenim UV zafeni. Indikaci
L k vysetfeni je hypokalcemie, hypofosfatemie,
Je ovlivnen rocnim | hypokalciurie, hyperfosfatazemie, demineralizace kosti.
Biologicky Ot\)/don'm (viivem 1 72230y deficit (< 12,5 nmol/l) zplisobuje rachitidu,
referencni UV zareni), rasou, | ogteomalacii, poruchy imunitniho systému. Nedostatek
interval: stravou mdZe byt zplisoben nedostateénym pobytem na slundi,

poruchou stfevniho pfijmu, zvySenym metabolismem
vlivem |ék8, zvySenymi ztratami (nefroticky syndrom,
peritonealni dialyza)

Intoxikace pfi zvySeném pfijmu léciva s vitaminem D
(>500 nmol/l)
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